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Skolsky uéebny plan pre 2.roénik

Od 1. septembra 2008 pracuje $kola podla Skolského vzdelavacieho programu.
Prioritou Skoly je vyu€ovanie cudzieho jazyka a informatiky. Hodinova dotacia
jednotlivych vyucovacich predmetov i obsah vyuc¢ovania podla nasho vzdelavacieho
programu pre prvy roénik sa osvedcil, preto vtomto Skolskom roku zostava bezo
zmien. Uéebny plan pre 2. roénik nadvazuje na uéebny plan pre 1. roénik.

Predmety Pocet hodin
Jazyk a slovensky jazyk a 6
komunikacia literatura
slovensky jazyk a 2
literatura
cudzi jazyk 2
Priroda a prirodoveda 1
spolo¢énost’
vlastiveda
Clovek a eticka vychova
hodnoty nab.vychova
Matematika matematika 4
a pracas
informaciami
informaticka vychova 1
Umenie a vytvarna vychova 1
kultara
vytvarna vychova
hudobna vychova
Zdravie a telesna vychova 2
pohyb

SPOLU : 18 hodin povinna &ast SVP_
5 hodin volitel'né hodiny SkVP

23 hodin




Slovensky jazyk a literatura

Charakteristika uéebného predmetu

Struktira uebnych osnov pre 2. roénik ZS vychadza z najnov$ich poznatkov v oblasti
lingvistiky, primarnej pedagogiky, vyvinovej psycholégie a didaktiky materinského jazyka.
ReSpektuje aktualne smery lingvistického vyskumu (systémovo-Strukturny, komunikacno-
pragmaticky a kognitivny). Pri tvorbe ucebnych osnov sme vychadzali zo vSeobecnych
didaktickych principov (princip komplexnosti, princip komunikacno-kognitivny, princip
orientacie na Ziaka, princip aktualnych lingvistickych poznatkov). Najva¢siu pozornost sme
venovali principu komplexnosti, ktory sa prejavuje v urovni kompetenénej — rozvoj
komunikacnej kompetencie ziaka v materinskom jazyku v sulade s inymi klacovymi
kompetenciami, v medzipredmetovej Urovni — roz8irovanie komunikacnych poznatkov a
formovanie hodnét z réznych pohfadov danej tematiky, v medzizlozkovej urovni — integracia
jazykového vyuc€ovania, slohu, Citania a literarnej vychovy (zabezpec€uje komplexnu povahu
komunikacéného procesu) a vnutrozlozkovej — prepajanie tém v ramci jazykovej, slohovej a
literarnej zlozky predmetu. Kfu€ovym pojmom koncepcie je komunikacna kompetencia, ktoru
vnimame ako schopnost funkéne pouzivat jazyk v réznych komunikaénych situaciach na
zaklade elementarnych poznatkov jazykového systému. Sucastou komunikaénej
kompetencie je jazykova kompetencia, ktoru tvori suhrn schopnosti, ktoré umoznuju
pouzivatelovi jazyka odliit gramaticky spravnu vetu od nespravnej a schopnost tvorit nové
vety. Osvojenie jazykovej kompetencie ma dlhodobejsi charakter a osvojenie komunikativnej
kompetencie povaZujeme za proces celozivotny. Prvoradym cielom a zakladnou ulohou
komunikacného vyu€ovania materinského jazyka je vytvorit u Ziakov komunika&né zruénosti.
Zakladné komunikaéné zru€nosti su: poCuvanie hovorenie, €itanie a pisanie. Okrem tejto
klasifikacie ich este rozdelujeme do dvoch velkych oblasti zalozenych na funkcii po€uvania a
Citania (receptivne), hovorenia a pisania (produktivne).

Receptivna oblast (vnimanie) pozostava z &innosti, pri ktorych Ziak dostava informacie a
myslienky z vonkajSich zdrojov. Spaja pocuvanie a Citanie. Su to dva zakladné spbsoby
prijimania informacii od inych.

Produktivna oblast’ (vyjadrovanie) je druhou polovicou vyu€ovania materinského jazyka.
Obsahuje ¢innosti, kde zZiak realizuje svoje myslienky a informacie a deli sa s nimi s inymi
Ziakmi. lde o oblast’ hovorenia a pisania, v ktorej sa produkuju zmyslupiné myslienky a rézne
informacie prostrednictvom slov.

Kazda vyucovacia hodina materinského jazyka by mala byt zamerana na dieta a jeho
skusenost s jazykom a svetom, pric¢om pocuvanie, Citanie, hovorenie a pisanie by mali byt
jej samozrejmostou bez ohladu na obsah vyu€ovacej hodiny. Z uvedeného vyplyva, Ze
spominané komunikacné zru€nosti navzajom suvisia, a preto by sa mali vyu€ovat ako celok.
Tento fakt je mozné vyuZzZit v praxi u Ziakov nizSich roCnikov, ktory je charakteristicky
prirodzenym priebehom uéenia a jeho obsah tvori po€uvanie, hovorenie, Citanie, pisanie a
vytvarny prejav.

Mimoriadny akcent kladieme na metddy a formy, ktoré by mal ucitel vyuzivat na 1. stupni
ZS. Prostrednictvom modernych vyugovacich prostriedkov maximalne aktivizovat Ziakov na
vyu€ovacich hodinach, efektivne vyuzivat ich doterajSiu slovnu zasobu a vediet ich
stimulovat' k lep§im vykonom. Je potrebné zamerat sa na progresivne interaktivne postupy
uCenia tak, aby kazda vyuCovacia hodina bola ozajstnym zazitkom, inSpiraciou na rieSenie
realnych komunikaénych situacii, aby si dieta osvojovalo poznatky lahko a prirodzene v
Cinnostiach primeranych jeho veku. Pri vytvarani modelovych situacii je vhodné okrem



racionalnych postupov pouzivat aj rézne imaginarne a emotivne pésobenie na ziaka, ktoré
sa nachadza v riSi rozpravok, hier, dramatického alebo vytvarného prejavu (tzv. zazitkové
uCenie). UCitel na hodinach slovenského jazyka v ramci komunikacie méze vyuzivat
poznatky napr. ,tvorivého pisania“, je nutné vyuzivat neverbalnu komunikaciu. Ide o to, aby
vedomosti, ktoré Ziak nadobuda v jazykovom vyu€ovani vedel konkrétne a prakticky vyuzit' v
dalSich predmetoch (medzipredmetové vztahy). Pozitiva zazitkového uéenia sa prejavuju
nasledovne:

e Ziak naucené poznatky dokaze intenzivne precitit’ a prezivat

e uspokojuju a aktivizuju sa prirodzené potreby ziakov

e realizuju sa medzizlozkové a medzipredmetové vztahy

e Ziak chape potrebu ucit sa nie pre znamky, ale pre zivot

e vztahy u ziakov sa vytvaraju na zaklade vzajomného dialdgu a timovej prace

Statny vzdelavaci program v predmete Slovensky jazyk a literatira v 2. roéniku ZS
disponuje 6 hodinami tyzdenne. Tento pocCet hodin je nedostato¢ny, preto v Skolskom
vzdelavacom programe pridavame dve hodiny slovenského jazyka tyzdenne.

Vzdelavacia oblast pisanie vyrazné zmeny nenastali, ani v po¢te hodin, ani v obsahu. V
sulade s jazykovym vyulovanim si Ziaci zdokonaluju pisomné zru€nosti, hygienické a
pracovné navyky a snazia sa dodrzZiavat’ zakladné parametre pisma (Citatelnost, uhfadnost,
primeranu rychlost). Obsah uliva zostdva nezmeneny v porovnani s predchadzajucim
obdobim. Ucitel ho mdzZze vyulovat integrovane s jazykom a slohom, v ramci cCitania a
literarnej vychovy, alebo samostatne.

Jazykova komunikacia (gramatika a pravopis a pisanie) obsahuje ucCivo z fonetiky
/zvukova rovina jazyka/, lexiky /vyznamova rovina jazyka/ a syntaxe /skladba vety/. V ugive 2.
rocnika sa eliminuje morfologicka rovina. UCivo o podstatnych, pridavnych menach a
slovesach sa presuva do 3. roénika ZS. Ugivo: ,VSeobecné a viastné podstatné mena“ sa
taktiez eliminuje. Vyuc€uje sa len v spojitosti s praktickymi pisomnostami (list, pohladnica,
adresa) na hodinach pisania a slohu. Zaradujeme ho ku komunikaénym zru¢nostiam. Pozn.
(UcCivo je jednoznaéne vymedzené vo vzdeldvacom Standarde).

Citanie a literarna vychova — zmeny nastali najméa v kompetenciach, ktoré Ziak nadobuda
prostrednictvom tejto zloZzky. Technicka stranka Citania zostava i nadalej zachovana. Rozdiel
nastava v tom, Ze Ziak sa uci predlozeny text €itat' s porozumenim.

Komunikacia a sloh je zalozena na verbalnej i neverbalnej komunikacii. Oblast verbalnej
komunikacie je zamerana na ustne vyjadrovanie, Ziak vie najst’ suvislost’ medzi ilustraciou a
obsahom preéitaného textu. Ziak vie vyjadrit svoj nazor na ilustraciu v knizke. Vie
porozpravat svoj zazitok pred triedou, obecenstvom. Dokaze usporiadat obrazky podla
Casovej a pri€innej suvislosti, vie samostatne porozpravat obsah jednoduchého textu,
reprodukovat rozpravku, povest a pod.




Obsah a ciele predmetu

Tematicky Hlaskoslovie a pravopis Gramatika Komunikacné ginnosti
celok

Poznavaci Hlaska a pismeno » Spajanie slov do viet. * Hovorenie

cief Formou hier so slovami Porozpravat o obrazku,

* Rozdelenie hlasok:
samohlasky — kratke a dlhé;
dvojhlasky;

samohlaska a;
slabikotvorné r/f — /i ;
spoluhlasky — tvrdé a
makké.

* i —y ako jedna hlaska, ale
dve

pismena.

Pisanie i/i po makkych a y/y
po

tvrdych spoluhlaskach v
koreni

domacich slov.

* Pisanie spoluhlasok d, t,
n,

s makcenom a bez neho (v
domacich

slovach pred e, i a
dvojhlaskami).

* Pisanie velkych pismen v
menach

0sb6b a v zemepisnych
nazvoch

z blizkeho okolia.

tvorit

vety z rozsypanych slov,
obmienat poradie slov vo
vete, rozSirovat a
zmensovat

pocet slov vo vete,
obmienat

tvary slov vo vete,
dokongit

zacCatu vetu podla svojej
predstavy...).

* Pisanie velkych pismen
na

zaCiatku vety

a interpunkénych
znamienok na konci vety
(bodka, otaznik, vykriénik,
tri

bodky).

ustne vyjadrit

suvislost’ medzi ilustraciou a
obsahom

precitaného textu.

Vyjadrit’ svoj nazor na
ilustraciu v knihe.
Porozpravat svoj zazitok (v
dvoijiciach,

v skupine, celej triede).
Usporiadat obrazky podla
Casovej

a pricinnej suvislosti a
porozpravat pribeh

podla série obrazkov.

* PoCuvanie

S porozumenim pocuvat
inStrukcie

ucitela a vediet ich
sformulovat vlastnymi
slovami

Pocuvat rozpravanie
spoluziakov a vediet
sformulovat otazku.

« Citanie

V precCitanom texte vediet
vyhladat’ informaciu, ktora je
v flom explicitne

uvedena.

V precitanom texte vediet
vyhladat

informaciu, ktora je v iom
uvedena synonymnym
spbsobom.

Po precitani Casti pribehu
sformulovat svoju predstavu
o pokracCovani textu.




Komunikacny
ciel

* PrecviCovat zrozumitelnu
vyslovnost hlasok ako
predpoklad

efektivnej komunikacie.

* Spresfiovat' vyslovnost
hlasok.

* Spresniovat’ vyslovnost
kratkych

a dlhych samohlasok
(uvedomene

pouzivat kvantitu na
rozlienie

vyznamu slov).

* Poznat' vztah medzi
pisanim

a vyslovnostou samohlasky
a.

» Ziskat zaklady fonetického
a slabi¢ného pravopisného
principu

pri pisani domacich slov.

* Pouzit’ vilastné mena v
pisani adresy.

* V Ustnom prejave
melddiou

zretefne ohranicit
vypovede.

* Pri gitania v
spontannom

prejave rozliSit melodiu
oznamovacej, opytovacej,
rozkazovacej a Zelacej
vety.

» Porovnat podobnosti

a rozdiely medzi vetami
s rozdielnym poétom slov
as

rozdielnym poradim slov.
* Vediet sformulovat
otazku

k precitanému/pocutému
textu.

* Vediet’ sformulovat
oznamovaciu vetu ako
reakciu na pocuty alebo
precitany text.

* Vediet’ sformulovat
Zelanie

a vyjadrit’ svoj pocit.

* Pomocou zvolacej vety
vyjadrit emdcie.

* Pisanie

Napisat nadpis k obrazku.
Napisat nadpis k sérii
obrazkov.

Napisat kratku reakciu na
pocuty/precitany text.

Kompetencie ziaka

Komunikac¢na
Osvojit’ si zaklady principu zdvorilosti a kooperacie v kazdodennej komunikacii (pozdrav,
oslovenie, vediet prevziat slovo v dialégu
v skupine, predstavit sa, prosba, podakovanie, ospravedinenie; zaklady neverbalne;j
komunikacie: nadviazat ocny kontakt, vhodny postoj
a gesta pri hovoreni pred skupinou spoluziakov)

Kognitivna
Analyzovat celok na asti a syntetizovat’ €asti do celku (text — veta — slovo — slabika —

hlaska).

Formou hier s hlaskami a pismenami, slovami a vetami rozvijat’ fluenciu, flexibilitu a
originalitu myslenia.
UCit' sa vyhladavat informacie o jazyku v tlacenych slovnikoch a encyklopédiach, aj v
elektronickych zdrojoch.
Ziskat bazovu gramotnost, rozvijat’ zaklady funkénej gramotnosti.

Socialna

Participovat na spolo¢nej komunikacii i na spolo¢nej ¢innosti.




Skolsky vzdelavaci program

Dobré zvladnutie jazykového wudiva anajma komunikativnych kompetencii vytvara
predpoklad na rozvinutie schopnosti Uuspedne sa uplatnit na trhu prace a v sukromnom
Zivote. Chape jazyk ako znak narodnej a individualnej identity, ako prostriedok komunikacie
a profesionalnej realizacie a prostriedok na vyjadrovanie citov a pocitov

KedZe Statny vzdelavaci program poskytuje pre predmet slovensky jazyk a literatura len 6
vyucovacich hodin, Skolsky vzdelavaci plan nasej Skoly posilnil vyu€ovanie materinského
jazyka o 2 vyu€ovacie hodiny.

Tieto dve vyu€ovacie hodiny si zamerané v prvom polroku na precvi¢enie a utvrdenie
vedomosti z prvého roénika z predmetov &itanie a pisanie. Ziaci opakuju a utvrdzuji pisanie
spravnych tvarov pisanych pismen, pisanie velkého pismena na zaciatku vety a v menach
osbb a zvierat, pisanie interpunkénych znamienok na konci vety. Déraz sa kladie na
usmerfiovanie a kultivaciu jazykového prejavu ziakov.

V druhom polroku sa zameriava vyucovanie slovenského jazyka na zakladné pravidla
slovenského pravopisu- rozdelenie hlasok na samohlasky a spoluhlasky, pisanie tvrdého
a makkého i-y po tvrdych a makkych spoluhlaskach, uvedenie do uciva o slovnych druhoch.
na vlastnu tvorbu jazykovych prejavov, pracu s informaciami, schopnost argumentovat a
pod.

V oblasti ¢itania sa v prvom polroku kladie déraz na plynulost €itania a na kontrolu Citania

s porozumenim. V druhom polroku posilfiujeme Citatelski gramotnost Ziakov
mimocitankovym cCitanim z detskych knih a ¢asopisov

Vyucovaci proces bude realizovany modernymi vyu€ovacimi metdédami a postupmi

s vyuzitim didaktickych pomdcok a IKT techniky.

O spbsobe hodnotenia predmetu Slovensky jazyk rozhodne riaditel Skoly po prerokovani
v pedagogickej rade.



Anglicky jazyk

Ciele anglického jazyka v 2.ro€niku:
- ziak vie spravne vyslovit jednotlivé hlasky v kontexte
- ziak vie urcit zakladné predlozky miesta, vie ich pouzit
- ziak si osvoji zakladnu slovnu zasobu k danym témam
- Ziaci sa naucia ¢itat jednoduché vyrazy a vety najmad s podporou obrazkov a
zvukového zaznamu
- ziak si osvoji pisanie jednoduchych slov a viet
Obsah:
Vzdelavaci obsah zahffia obsahovy $tandard a jazykové prostriedky. Ziaci sa hravou
formou, piesfiami a basfami oboznamuju s novou slovnou zasobou, vedia reagovat na
podnety ucitela.

Slovna zasoba a slovné spojenia su podla 8 tematickych okruhov.

Tematické okruhy:

1. téma: My family, Me and My Pet

- rodina - grandmother, grandfather - | like (my mother)
(granny, grandpa), uncle, aunt, cousin, - I don't like (cats, long hair,...)
family - his/her hair is... (Casti tvare, tela)
- my, your (brother) - predlozky: to, behind, between, in, on,
- She has got/He has got... under
- Has s/he got...? Yes, s/he has. No,
s/he hasn't. - Casti tela (rozSirenie)
- fat, thin, tall, nice, pretty, beatiful - go, - farby
draw, dance, take, give (I draw my - domace zvieratka
mother. Take the pen...) - miesta (Where is your mother?)

2. téma: My Home

- dom, byt, miestnosti - | live at/We live at... (Cislo domu)
- nabytok - najpouzivanejSie vyrazy - | live in/We live in... (mesto, dom, byt)
chair, table, lamp, bath , toilet, - Cislovky do 30
washbasin, washing machine, bed, - jednoduchy pritomny €as plno-vyznamovych
carpet, cupboard, television, cassette slovies - v8etky osoby okrem 3. osoby
recorder, video, armchair, sofa, jednotného Cisla
pictures bookshelf,... - slovesa - Cinnost’ v dome/byte: sleep,
- old, new, nice, clean, dirty,... watch, cook, wash, play, read, listen,...
- How many (rooms) are there? - (pritomny priebehovy ¢as alebo jednoduchy
- There is/are + otazka a odpoved pritomny ¢as podla kontextu)
- | like/don't like

3. téma: Daily Routine, Clothes, Meals, Lessons and Hobbies

- jednoduchy pritomny &as - How many lessons do you have every
plnovyznamovych slovies (okrem 3. day? (on Monday,...)



osoby jednotného Cisla) - oblecenie

- farby
- Skolské predmety (Maths, Slovak, English,
- slovesa: sleep, wake up, get up, have P. E., Music, Art)
(breakfast, lunch, dinner), wash (hands, - hobbies: reading, playing (games), watching
face), put on, take off, read, write, play TV, sports
(guitar,...), count, cook, learn,... - at home, at school
- pomoc v domacnosti (tidy up, wash up, - in the playground
clean,...) - When? At nine.
- Do you help your mother? Yes, | do.
No, | don't.

4. téma: Free Time, Hobbies, Seasons, Weather, Clothes

- jednoduchy pritomny ¢as niektorych - pridavné mena: cold, hot, wet, dry,...
plnovyznamovych slovies (okrem 3. - it’s raining, snowing,...
osoby jednotného €isla): play, go, like,... - can/can’t (v3etky osoby), otazka, zapor

- - have/has (vSetky osoby), otazka, zapor

- slovna zasoba: hobbies - rozSirenie,
clothes - rozSirenie

5. téma: Means of Transport, In the Street, Way to School, Garden, Park

- rozkazovaci spbésob (upevriovanie) - (There is a big supermarket in the

- dopravné prostriedky street.)

- on foot, by bus,... - fast, slowly

- ride, drive, fly, walk, go, run, play, - stromy, kriky, kvety, trava (apple tree,
climb, get on, ge off rose bush,...)

- budovy, obchody (bookshop, supermarket, - |take a bus, | walk to school, | go by car,
bank, post office, green-grocer’s, | play in the garden, | go shopping,...
hospital, police station,... - you, we, they take a bus,...

- small, big, high, large - Do you take a bus? Yes, | do. No, | don't.

- there is, there are, otazka, zapor - Do you like running? Yes,... No,...

(upevriovanie)

6. téma: Food, Cooking
- potraviny, ovocie, zelenina
- like, likes, do you...? does she...?

Yes,... No,...

- I like milk and | don't like coffee.

- S/he likes milk and s/he doesn't like - nadoby, pribory (plate, glass, spoon,...)
coffee. (3. osoba jednotného - Can you pass me the sugar?
Cisla - pasivne) - How many/much... do you want?

- have - had (pasivne)

- | want a/some...(pasivne) - Help yourself.

- Here you are. Thank you. - | like it. (It’s delicious.) (It’s horrible.)

- Would you like some/a...? (pasivne) - Itis (good, bad).

7. téma: Animals

- zvierata - Have you got a...? Yes, | have./No,
- | live in Slovakia, the lion lives in Africa. | haven't.

- There is a/an... - S/he’s got a... (otadzka, zapor)

- There are... - Cislovky 1 - 100

- Is there/are there...? - How many... have you got?



- Yes, there is/are. No,... - What's 19 + 277

- predlozky in, on, under, behind, - What's time? It's 2 o’clock.
between (upevriovanie) - farby zvierat (I can see a big yellow
- | like bears and | don't like spiders. lion.)
- Do you like...? Yes, | do./No, | don't. - Whose bear is it? It's Peter’s bear.
- I’'ve got a tortoise and haven't got - (privlastiiovaci pad)
a giraffe.

8. téma: Birthday, Holidays, Easter, Christmas, Halloween

- harodeniny, sviatky, prazdniny, Velka - How old are we?
noc, Vianoce (rozSirenie), Halloween - How old are they? (upevriovanie)

- Zzelania - Merry Christmas and a Happy - farby: What colour is the cake (tree)?
New Year; Happy birthday, Have a nice - dance and sing, hop, jump, say, wish,...
time,... - Are you eight (seven)?

- How many (candles)? - Yes, | am./No, I'm not.

- How old are you? -lam...

- How old is she/he

O spbsobe hodnotenia predmetu Anglicky jazyk rozhodne riaditel Skoly po prerokovani
v pedagogickej rade.



Prirodoveda
Charakteristika predmetu

Prirodoveda uci Ziakov vnimat prirodu, jej krasy, zmeny v priebehu roka. Pocas
vyuCovania Zziaci sleduju prirodu, pozoruju javy v prirode, snazia sa vysvetlovat
a hfadat odpovede na otazky tykajuce sa roCnych obdobi, rastlin a stromov v okoli
Skoly, pozorovania oblohy, ochrany Zivotného prostredia. Sucastou prirodovedy je aj
Clovek, starostlivost o zdravie, bezpecnost' a zdravy spdsob Zivota.

Ciele predmetu

Podporovat chut’ ucit' sa, rozvijat schopnost objavovat’ a snahu vysvetfovat, vSimat
si priestor, v ktorom zijeme a jeho zmeny, vnimat jedineCnost’ prvkov prirody a
prirodnych vytvorov v okoli, rozumiet znakom, ikonam, hfadat’ rieSenia na otazky,
hladat informacie, svoje navrhy interpretovat, diskutovat o navrhoch, vediet robit

jednoduché pokusy, sledovat a vysledky sledovania zaznamenavat.

Kompetencie ziaka

Obsahovy standard

Vykonovy standard

Roc¢né obdobie, zmeny rocnych
obdobi, kalendar, vietor, padanie
listia, zmeny teploty

Opisat zmeny v priebehu roka, rocné obdobie,
Vediet sa orientovat’ v kalendari. Porovnat
ro¢né obdobia podfa teploty vzduchu, spdsobu
obliekania, €innosti Ziakov

Vzduch, vlastnosti vzduchu hmota,
teplota,

Pripravit experiment, ktorym dokaze, ze
vzduch je hmota, zaznamenavat teplotu
vzduchu

Obloha, pocasie, oblaky,
pranostika, prvky pocasia,
predpoved pocasia
SInko, mesiac, hviezdy,

Na zaklade zaznamov zo sledovania pocCasia
v priebehu jedného tyzdna vyhodnotit zmeny
pocasia, zaznacit do merania zvolenymi
znakmi zmeny oblakov, zmeny oblohy,

priroda, stromy v prirode, druhy
stromov listnaté, ihlicnaté,

Rozoznat stromy listnaté a ihlicnaté podfa
zakladnych charakteristik

Rastliny, kvety, koren, stonka, kvet,
list, druhy kvetov v okoli Skoly

a obce

pestovanie kvetu v Skole, spravne
polievanie a staranie sa o kvet

Poznat zakladné kvety, rastuce v okoli Skoly
a v obci, v parku , na lule

Opisat podfa vlastnych zaznamov

z prieskumu, €o rastie v okoli Skoly, v obci, aké
rastliny stromy, vediet ich porovnat, v ¢om sa
liSia

podfa obrazkov popisat rastliny

Urobit si atlas z fotografii alebo kresieb alebo
listov stromov. Tvorit zbierku, analyzovat,
triedit

Vediet polievat kvety volne rastuce aj

v kvetinaCoch,, mat’ svoj kvet — triedny

Ovocné stromy — ovocie, druhy
ovocia

Rozlisit ovocné stromy od inych stromov.
Poznat zakladné druhy plodov a €im sa liSia




Zelenina, semena, druhy zeleniny,
pestovanie zeleniny

Navrhnuat moznosti druhov zeleniny, ktoré je
mozné pestovat v danej oblasti, vypestovat
zeleninu

Rastliny v lese, v parku, v okoli
Skoly starostlivost o rastliny

Navrhnuat moznosti ochrany lesov v parku, na
Skolskom dvore, kvety a zvierata v parku,
spoluzitie

Vytvorit harmonogram ochrany, zapisovanie si
udajov o stave pocCas roka.

Voda v prirode

Voda na zemskom povrchu, voda
v ovzdusi, rieky, jazera, oblaky,
dazd, rosa, sneh, pozorovanie
oblakov, druhy oblakov

Opisat’ v akych formach sa méze voda
nachadzat v prirode

vysvetlit rozdiel medzi riekou a jazerom,
poznat aka rieka tecCie v okoli obce
pozorovanie oblakov, nakreslit rézne druhy
oblakov a akym poc€asim sa spajaju jednotlivé
druhy oblakov

Vyznam vody pre Cloveka,
znecistenie vody, rozpustneé
a nerozpustné latky vo vode.

Vysvetlit vyznam vody pre Cloveka, navrhnut
spbdsoby ako chranit vodu

Pripravit experiment, ¢o sa vo vode rozpusti,
€o sa nerozpusti

Vlastnosti vody — chut, farba

Pripravit navrhy ako chranit’ vodu

Zivot v prirode
Zvierata v prirode Zvierata v lese,
v prostredi okolo Skoly

Pozorovat zZivoCichov v okoli Skoly, nakreslit
ich, vediet ich nazvy, zistit ako ziju , ziskat
informacie z encyklopédie alebo internetu

Clovek v prirode

Zivot &loveka v prirode
Prispésobenie sa ¢loveka Zivotu
Vv prirode.

Uviest priklady ako vyuziva €lovek prirodu.

Ochrana prirody. Nevhodné
zasahovanie Cloveka do prirody

Vysvetlit, kedy uz Clovek nevhodne vyuziva
prirodu a za€ne ju nicit..

Zdrava priroda, zdravy Clovek

Navrhnut spdsoby, ako viest zdravy sposob
Zivota, starat sa o seba,

Spravna zivotosprava

Poznat navyky spravnej zivotospravy, vediet
sa spravne obliect podla pocCasia, davat

si pozor na ceste, osvojit’ si spravne
hygienické navyky..

Urazy — v prirode, v $kole, doma,
nebezpecné miesta.

Opisat nebezpecné miesta, poznat' v ktorych
Castiach Skoly, resp. cesty do Skoly alebo
v obci su nebezpecné miesta.

O spbsobe hodnotenia predmetu Prirodoveda rozhodne riaditel Skoly po prerokovani

v pedagogickej rade.




Vlastiveda

Charakteristika predmetu

Postupné objavovanie sveta ziakmi je predmetom dvoch u€ebnych predmetov prirodovedy
a vlastivedy. Priroda a spolo¢nost su dve navzajom prepojené suéasti nasho Zivota, ktoré
zaujimaju Ziakov uz od predskolského veku. Ziaci si uvedomuju priestor okolo seba,
prirodu, fudi, kultiru ato vSetko vo vzajomnom vztahu a navzajom sa ovplyviujuce.
Vtomto veku su ziaci prirodzene zvedavi, zaujimaju sa o svet okolo seba a ojeho
fungovanie, hfadaju pri€iny fungovania, skusaju a ucia sa pri tom. Postupné oboznamovanie
sa s prirodnymi a spoloCenskymi javmi a zakonitostami v sulade s prirodovednym
a spoloCenskovednym poznanim je umoznené v tomto stupni vzdelavania takym spdsobom,
ktory u Ziaka rozvija aj procesualnu stranku samotného poznavacieho procesu. Dolezité je,
aby zZiak vnimal zmeny vo svojom okoli, rozumel a snazil sa ich vysvetlit. Vzdelavacie
¢innosti sU zamerané na podnecovanie poznavacej zvedavosti a skimanie javov a udalosti,
ktoré su spojené so samotnym a jeho bezprostrednym Zivotnym prostredim. VyuCovanie je
postavené na pozorovacich a vyskumnych aktivitach, ktorych cielom je rieSenie Ciastkovych
problémov, pricom vychodiskom k stanovovaniu problémov su aktualne detské vedomosti,
ich minula skusenost a uroven ich kognitivnych schopnosti,

Vlastivedou sa mézu ziaci naudit’ deti vSimat’ si svoje okolie, obdivovat kvety, stromy, parky,
prirodne krasy, budovy, sochy, namestia, v§imat si, ¢o je nové v obci, pripadne, o sa
stratilo alebo

zmenilo a ako sa meni svet okolo nas.

Vlastiveda v druhom ro¢niku je ucenie sa o priestore, v ktorom zijeme a chceme, aby ziaci
odmali¢ka sa ucili poznavat, objavovat, pytat sa a hladat odpovede na otazky.

Témami vlastivedy sa Ziaci pripravuju aj na vyuCovanie geografie, tak sa postupne
oboznamuju

s planom. V 2. ro¢niku precviCujeme orientaciu na nacrte alebo plane obce, umiestnenie
jednotlivych

objektov.

Ciel predmetu

podporovat chut ucit’ sa,

rozvijat’ schopnost objavovat a snahu vysvetlovat,

vS§imat si priestor, v ktorom Zijeme a jeho zmeny,

prejavovat’ zaujem o spdsob Zivota fudi v blizkom okoli, v triede, Skole, obci,

vediet pracovat s nacrtmi napr. triedy, Skoly, blizkeho okolia , ktoré vedu k zruénosti
pracovat s planom obce , orientovat sa na nej a podla nej v praxi — plany miest,

+ vnimat jedineCnost prirodnych vytvorov v okoli a rozvijat zaujem objavovat a
vysvetlovat,

rozumiet znakom, ikonam,

hladat rieSenia na otazky, hladat informacie, svoje navrhy interpretovat,

diskutovat o navrhoch,

vnimat krasu kulturnych pamiatok, naucit sa vazit si ich a chranit.

Pozadovany vystup Ziakov z vlastivedy v 2. ro€niku je zamerany na rozvijanie funkénej
gramotnosti v oblastiach:

Citatel'skej gramotnosti — gitat s porozumenim odborny text, vyberat z neho informacie,
triedit, ich,

vyuzivat, prezentovat. Ziskavat udaje z nesuvislych textov —planov, obrazkov, fotografii.
Délezitou

suCastou je aj Citanie obrazkov - vizualna gramotnost. Pri rozvijani prirodovednej
gramotnosti v témach, ktoré su zamerané na prirodnu Cast prostredia, pdjde najma o
objavovanie, pozorovanie a vysvetlovanie prirodnych dejov. Vlastiveda rozvija aj kulturnu
gramotnost, rozvija zaujem o kulturne tradicie svojho regiéonu a Slovenska. .



Zakladné otazky vlastivedy

Kde zijem? Aké je prostredie, v ktorom zijem, [udia, ktori ziju okolo mrfa, moja rodina,

priatelia,

spoluziaci, obyvatelia obce, €o sa mi v nadej obci pacéi a o sa mi nepaci?

2. ro¢nik vlastivedy je tematicky zamerany na:
MG&j rodny kraj — kraj, kde Zijem (Trieda, Skola, okolie Skoly, bydlisko, okolie bydliska, obec,

okolie obce)

Kompetencie ziaka

Nasa obec, jej historia a
sucéasnost, ¢o a ako sa
deje v nasom okoli obec
(pribehy o rodakoch,
pamatné miesta, sochy a
i.) histéria, povesti,
piesne, Sport a kultura)

Pribeh, povest, paméatné
budovy, sochy,
vyznamné osobnosti
historie, vedy, kultury,
Sportu, umenia

Vytvorit’ zbierku informacii o
vyznamnych fudoch obce, vytvorit
portfélio vyznamnych miest alebo
zaujimavych miest — nakreslenych
alebo odfotografovanych

Obec

Ludia v mojom okoli,
spravanie sa k fudom, ucta
k
starSim.

Obec, ulice, domy,
vyznamné budovy —
posta, policia, Skola,
miestny urad

Opisat spdsob zivota obyvatelov
obce,

povedat nazov svojej obce (i presnu
adresu,

vysvetlit zasady sludného spravania
sa

na ulici a k obyvatelom obce.

Ochrana miesta pred
nebezpelenstvom
(poziar Kam volat' o
pomoc a kto nam
pomaha (tiesriové linky).

Tiesnova linka, postup
pri volani hasi¢ov

Poznat Cisla pre zachranu (112).
Vypracovat zoznam nebezpecenstiev
a ako sa pred nimi chranit — neznami
ludia, prirodné nebezpelenstva —
blesk, burka, silné slne¢né Ziarenie

Tradicie Zvyky a tradicie
Vianoc¢ny Cas (Aké su
tajomstva Vianoc,
Silvestra, Nového roka a
Troch kralov). Velkonoéné
sviatky

Sviatoéné dni, tradicie,

Vymenovat zname sviato¢né dni na
rozhrani kalendarnych rokov opisat,
aké tradicie sa k nim viazu v ich
rodine, v ich obci

Co sa mi v nagom
kraji najviac paci

Napisat, nakreslit pribeh na tému ¢o
sa mi v naSej obci paci a ¢o sa mi
nepadi




Tematicky celok

Obsahovy Standard —
zakladny obsah

Vystup na hodnotenie, vytvoreny
produkt (vykonovy Standard)

Moja trieda, Skola, okolie
Skoly

Spravanie sa v $kole,
bezpecnost v triede, v Skole

Trieda, Skola,
rozmiestnenie veci v
triede, plan triedy,
nebezpecné miesta,
rozmiestnenie miestnosti
v 8kole, chodby, vchod,
moja trieda

Opisat prostredie prostredia triedy,
Skoly.

Zakreslit' na planik rozloZenie tried na
chodbe, v triede rozlozenie stolov,
tabule a pod.

Vyhodnotit miesta nebezpecné v
triede

a v Skole a urcit pravidla spravania sa
pre vlastnu bezpecnost aj

Cesta do Skoly a domov
Poznavanie cesty do

Svetové strany,
poludnajsi tien, krajina,

Nakreslit schému cesty do Skoly,
vyznacit na nej objekty, zaujimavé

Skoly orientacia podla miesta, vyhodnotit nebezpecné
svetovych stran, trieda, miesta, zakreslit na ceste priechody,
Skola, dopravné znacky, |krizovatky, dopravné znacky,
semafory.
Okolie Skoly Skola. Skolsky dvor, Opisat prostredie Skoly, urcit’ ¢o

objekty v okoli Skoly,
pred Skolou, za 3kolou,
Prostredie v okoli Skoly
— stromy, budovy

sa nachadza pred Skolou, za
Skolou — budovy, stromy...

Okolie Skoly a bydliska
(orientacia v okoli).
povrch, lesy, luky, polia,
zahrady a parky okolia
Co rastie v nasom okoli,
rieka, potok

ako sa meni okolie Skoly
pocas roka

Les, luka, park, rieka,
jazero, rocné obdobia,
kalendarny rok, mesiace,
sviato¢né dni, ako
prieskum

Opisat podla vlastnych zaznamov z
prieskumu, €o rastie v okoli Skoly, v
obci, aké rastliny stromy, vediet ich
porovnat, v ¢om sa liSia, podfla
obrazkov popisat rastliny Urobit si
atlas z fotografii alebo kresieb alebo
listov stromov. Tvorit zbierku,
analyzovat, triedit

Ako sa starame o
nase okolie (a0
zivotné prostredie)..

Krajina, Zivotné
prostredie, znecistené
prostredie, zni¢ené
prostredie ochrana
Zivotného prostredia

Vyhodnotit miesta v obci alebo v
Skole, ktoré su znecistené a
navrhnut vylep3enie stavu v kole
Na zaklade vlastného prieskumu
zistit, v ktorych Castiach obce su
zdevastované lavicky, cesty, zniCené
a pokreslené budovy, vyrubané
stromy.

Priroda

Prvky okolia, ktoré
vytvorila priroda a prvky
prostredia, ktoré vytvoril
Clovek, opisat krajinu
okolo Skoly

Rozpoznat, ktoré ¢asti krajiny
tvorila priroda, ktoré Clovek

Orientacia v nacrte
alebo plane mesta

Cesta, nacrt, plan, nakres,

Zakreslit do nadrtu alebo planu obce
budovy.

Orientovat sa na nacrte alebo plane
obce, mesta, ktoré domy su na akej
ulici, ktora cesta vedie k vybranej
lokalite, cez aké ulice a okolo ktorych
budov prechadza.

O spésobe hodnotenia predmetu Vlastiveda rozhodne riaditel Skoly po prerokovani

v pedagogickej rade.




Eticka vychova

Charakteristika predmetu

Poslanim povinne volitelného predmetu eticka vychova je vychovavat osobnost’ s vlastnou
identitou a hodnotovou orientaciou, v ktorej ucta k Cloveku a k prirode, spolupraca,
prosocialnost a narodné hodnoty zaujimaju vyznamné miesto. Pri plneni tohto ciela sa
neuspokojuje iba s poskytovanim informacii o moralnych zasadach, ale zazitkovym ucenim
ucinne podporuje pochopenie a interiorizaciu (zvnutornenie) mravnych noriem a napomaha
osvojeniu spravania sa, ktoré je s nimi v sulade. Pripravuje mladych ludi pre zivot v tom
zmysle, aby raz ako dospeli prispeli k vytvaraniu harmonickych a stabilnych vztahov v
rodine, na pracovisku, medzi spolo¢enskymi skupinami, v narode a medzi narodmi.

Eticka vychova sa prvom rade zameriava na vychovu k prosocialnosti, ktora sa odraza v
moralnych postojoch a v regulacii spravania ziakov. Pre eticki vychovu je primarny rozvoj
etickych postojov a prosocialneho spravania. Jej sucastou je aj rozvoj socialnych zruénosti
/otvorena komunikacia, empatia, pozitivhe hodnotenie inych.../ ako aj podpora mentalnej
hygieny, podiela sa na primarnej prevenciu poruch spravania a ucenia.

Ciele predmetu

Ciefom etickej vychovy je vychovat osobnost, ktora:

* ma svoju vlastnu identitu, je sama sebou a pritom tato identita zahfha v sebe aj
prosocialnost,

* ma pozitivny vztah k Zivotu a ludom spojeny so zdravou kritickostou,

* jej spravanie je urCované osobnym presvedenim a interiorizovanymi etickymi
normami, vyplyvajucimi z univerzalnej solidarity a spravodlivosti, a preto je do istej
miery nezavisla od tlaku spolo¢nosti,

* ma zrely moralny usudok opierajuci sa o zovSeobecnené zasady, preto je schopna
spravne reagovat aj v neoCakavanych a zlozitych situaciach,

« charakterizuje ju spojenie spravneho myslenia a spravneho konania,

+ kona v sulade so svojimi zasadami, ale aj s citovou zaangazovanostou - sulad medzi
emdciami a chcenim — nekona len z povinnosti a bez nadSenia s pocitom sebalutosti,

* prijima inych v ich rozdielnosti, akceptuje ich nazory a je ochotna na prijatefny
kompromis, ktory ale nie je v rozpore so v§eludskymi hodnotami,

* je ochotna a schopna spolupracovat’ a iniciovat’ spolupracu.

Dosahovanie tychto cielov rata s aktivizaciou a rozvojom nonkognitivnych funkcii osobnosti,
ktoré uvadza profesor M. Zelina v systéme KEMSAK:

K — kognitivizacia, ktorej ciefom je naucit’ ¢loveka poznavat, mysliet, riedit’ problémy
E — emocionalizacia, ciefom je naucit ¢loveka citit' a rozvijat jeho kompetencie pre citenie,
prezivanie, rozvijat’ jeho city

M — motivacia, ciefom je rozvinut zaujmy, potreby, tuzby, chcenia osobnosti, jej aktivity

S — socializacia, jej cielom je naucit ¢loveka zit' s druhymi fudmi, nauéit’ ich
komunikovat, tvorit progresivne medziludské vztahy

A — axiologizacia , ktorej cielom je rozvijat progresivnu hodnotovu orientaciu
osobnosti, ucit hodnotit

K — kreativizacia, ciefom tejto funkcie je rozvijat v osobnosti tvorivy Styl Zivota.



Obsah predmetu

Obsah etickej vychovy je orientovany na dosiahli

vychovne ciele. Tieto atributy su a Siestich atributy, ktoré treba v dietati rozvijat, aby sme

aplikacnych témach: zakomponovane v desiatich zakladnych témach
1. otvorena komunikacia
2. dostojnost ludskej osoby, sebaucta, pozitivhe hodnotenie seba
3. pozitivne hodnotenie inych
4. tvorivost a iniciativa
5. vyjadrovanie citov
6. empatia
7. asertivita

8. realne a zobrazené vzory

9. prosocialne spravanie — pomoc, darovanie, delenie sa, spolupraca, priatelstvo

10. komplexna prosocialnost

11. etika — hfadanie korenov prosocialneho spravania

12. etika a ekonomické hodnoty

13. etika a nabozenstva — tolerancia a ucta

14. rodina, v ktorej Zijem

15. vychova k manzelstvu a rodic¢ovstvu

16. ochrana prirody a zivotného prostredia.

2. rocnik

1 hodina tyzdenne, 33 hodin ro¢ne

Ciele Tematicky celok Obsahovy Vykonovy Standard
témy Socio- Konativny
afektivny

Postoj a sposobilosti
medziludskych

vzt'ahov
Osvoiit’ si - vie vvsvetlit |- chape a
komunikacné délezitost akceptuje vyznam |- badat’ pokroky
vyplyvajuce spravanie pocuvania .. . .. o
zruénosti pre spolupracu |poCUvania pre  |v poCuvani vykladu
spolupracu a na hodine, ale aj
poCuvanie invch ako|-pboznasvoie |vztahv ~ |vpoCuvani
predpoklad apovinnostiv |- uvedomuie si  |pri diskusii
spoluprace, Skolskej triedy  |spojitost prav
a povinnosti

_sebaoylélc,ianie ori
informacii o sebe od

inych,
zaklady spoluprace v
skupinach

(uved_omovanie Si prav
a povinnosti)




Ciele Tematicky celok Obsahovy Vykonovy Standard
téemy Socio- Konativny
afektivny
Tvorivost’
objavovanie vlastnych |- vie vysvetlit, o |- je si vedomy, ze zapaja sa do
Osvaiit’ si pozitivnvch stranok (V  |tvorivost’ ma ¢o ponuknut' [dloh
rieSenia som vynimoény, ¢o - vie vysvetlit svojich darov pozorovacich
kazdodennvch [dobre robit. ¢o miide suvislosti medzi |v prospech schopnosti a
situacii v _ ) fantaziou. usilim [spoloCenstva
medziludskych |rozvoj fantazie a a tvorivostou - badat podporu
vztahoch schopnosti, - vie vymenovat sebaovladani
konkréetne aa

tvorivost, ktort od nas
ocakavaiu ini (Vvmvsliet
pre surodencov.
rodicov...),

tvorivost inych, ktora
nas

obohacuie (Ako dobre
padne. ked nas ini
nieCim novvm.

napr. mama novym
jedlom...),

vyuzitie tvorivosti v
Zivote triedy

(tvorba pravidiel

triede. ak siich

z minulého roc¢nika.
vSak prehodnotit)

(ovocie) tvorivosti
v ramci rodinv a
Skolv

spoloénom rieSeni

Iniciativa

iniciativa v
sebapoznani (Kto
funaovanie méiho
tela na moie prezivanie.
pohodu. i

reagujem tak, ako

reagujem?),
iniciativa
Hladanie moznosti ako

vychadzat v Ustrety

(v rodine. v triede.
kamaratov...) a ich
realizacia, iniciativa,
ktora nie je prijata

invmi. a iniciativa invch.
pre mna nepriiatelna
problémov — navadzanie
klamstvo. podvadzanie.
kradnutie.

iniciativa. ktora ohrozuie
zdravie a osobnu
(fai¢enie. alkohol. droav.
sexualne zneuzivanie

deti)

- vie vysvetlit, Co
je
iniciativa

- vie uviest
orosoe_éne_zi
a Skodlivej
iniciativy

- uvedomuije si

rozdiel medzi
pozitivhou
iniciativou a tou.
ktora ohrozuje
jeho zdravie a

bezpednost

- prejavuje
aktivnejSiu
Uéast"na rieée_nl'
problémov v triede




Ciele Tematicky celok Obsahovy Vykonovy Standard
téemy Socio- Konativny
afektivny
Vyjadrovanie citov
Rozviiat a |vviadrenie vdacnosti. _ _
posilfiovat laskavosti. obdivu |- vie vvsvetlit - chaoe
komunikacn [neverbalne (Ako si  [spoienie kultivovaného - vie verbalne
zru€nosti — |vviadruieme citv v .vviadrovanie vviadrovania i neverbalne
vviadrovat' |vztahoch s priatefmi. |- vie vvsvetlit neaativneho identifikovat' a
Prezivat spoluziakmi?), vyznam citov prezivania citov |city vdacnosti,
z napnlhania v Zivote Cloveka |u seba iinvch laskavosti a obdivu.
potrebv bvt' |ucta k Zene — matke. |- pozna vvznam hnevu. smutku.
akcentovan |spoluziacke... (Co sa mi|radost. smutok. prekvanenia
amat'rad |a o sa mi nepaci na hnev, - prejavuje snahu
a diev&atach?), veselost, kultivovane
vdacénost, vyjadrovat’ hnev,
laskavost, vzdor, odpor,
Ucta k muzovi — otcovi, |obdiv, odpor smutok
spoluziakovi...(Co sa - ucit sa akceptovat
mi padi, prezivanie citov
a ¢o sa mi nepaci na u druhych
a chlapcoch?),
kultivované vyjadrovanie
neaativnvch citov (hnev.
smutok...),
akceptovanie citov
inych.
Nasa trieda —
spolocéenstvo deti
Poznavat . ) ) . . )
prava a spravanie sa medzi - réznymi spésobmi
povinnosti sebou, vztahy _ prispieva k _
" |medzi chlapcami a vytvaraniu dobrej
dievéencami  — nalady a pohody

slusnost, ohladuplnost,

(Co sa mi v nasei triede
paci? Som tu spokoinv?
spokojni so mnou?),

kamaratstvo a
Uorimné a faloSné

Co ie dolezité pre
dodrziavanie pravidiel
spravania v triede —
podpora vzajomnosti,
spokojnosti,
tolerancie a spoluprace
(Mézem  nieCo zmenit
na sebe, aby sa so
mnou v nasej triede
lepSie zilo? Mam dajaky
navrh na vylepSenie
nasich vztahov?)

- vie vvsvetlit' .Co
spolo¢enstvo deti

- vie. co .
priatelstvo a Co
ich narusa

- uvedomuie si

pojrebu ,
reSpektovani

a odliSnosti

- chape tuzbu
dobreého priatela
a byt dobrym
priatelom

- vie rozlisit
dobru a zlu klimu
v ramci triedy

v triede

O spbsobe hodnotenia predmetu Eticka vychova rozhodne riaditel Skoly po
prerokovani v pedagogickej rade.




Nabozenska vychova

Roénikova téma: CESTA DOVERY

Dieta si v Skole vytvara zazemie v spolo€nosti rovesnikov, ¢o mu dodava pocit istoty. Istota
v seba, v milujucich fudi je potrebna na jeho dalSie rozvijanie.

Schopnost' otvarat sa Bohu a fudom sa prejavuje pozitivnym vnimanim seba. Naudit sa
dbverovat je predpoklad viery. Schopnost prejavovat déveru Bohu, ktory ho miluje sa
zakladd na osobnej skusenosti dovery v €loveka, ktory stelestiuje pocit bezpedia. Jadrom
vyvoja viery su pribehy, pomocou nich dieta Boha spoznava a zaziva. Nachadza
bezpeclnost v koncepte Boha, ktorému

mozno Uplne déverovat a ktory je ochotny odpustit.

Ro¢énikovy ciel: Spoznavat zakladné pravidla komunikacie s Bohom a vzajomného
spolunazivania s fudmi, vyplyvajuce z Bozieho zakona. Rozvijat schopnost’ Zivota v spologenstve
na zaklade vzajomnej dovery. Budovat postoj dovery k Bohu. Pestovat’ navyk postojov otvorenosti
pre déverny vztah s Bohom.

1. téma: BOH MI DOVERUJE

Hodinova dotacia témy: 3 hodiny

Kracéové pojmy: krasa, priroda, svet, Bozie dielo, zahrada, ucta k zivotu, zodpovednost
Cloveka za prirodu

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Porovnat' Cloveka s dalSimi Bozimi dielami, zdoéraznit' jeho jedineCnost
a zodpovednost za svet. Reprodukovat’ biblicky pribeh o rajskej zahrade. Prostrednictvom
symbolickej reCi o rajskej zahrade spoznat Stastie Cloveka spocivajuce v blizkosti Boha
a v konani dobra.

Afektivny ciel: Stvoreny svet vnimat ako prejav Bozej lasky a starostlivosti. Rozvijat
schopnost’ rozliSovania medzi dobrom azlom. Na modelovej situacii vnimat krivdu
spbésobenu nespravnym rozhodnutim.

Psychomotoricky ciel: Prejavit radost a vdacnost zo stvoritelského diela. S pomocou
ucCitela navrhnut’ a realizovat’ triedny environprojekt (navrhy: triedenie odpadu, zber surovin,
upratanie Skolského dvora, vytvorit' v triede Zivy kutik a pod.)

Obsahovy standard:

Krasa, ucelnost a velkolepost prirody

Svet — prejav dovery Boha voci ¢loveku

Obraz rajskej zahrady

Vychova k ucte k Zivotu a zodpovednosti za Zivotné prostredie

Vykonovy Standard
Ziak vie
e porovnat Cloveka s dalSimi Bozimi dielami
uviest priklady odlisnosti loveka od ostatnych zivocichov
zdoéraznit’ jedineCnost Cloveka a jeho zodpovednost' za svet
vnimat stvoreny svet ako prejav Bozej lasky a starostlivosti
prejavit radost a vdacnost za Bozie dielo stvorenia s pomocou ucitefa navrhnat
a realizovat triedny environprojekt (navrhy: triedenie odpadu, zber surovin, upratanie
Skolského dvora, vytvorit' v triede Zivy katik a pod.)



o reprodukovat’ biblicky pribeh o rajskej zahrade a prostrednictvom symbolickej reci
o rajskej zahrade spoznat Stastie Cloveka spocivajuce v blizkosti Boha a v konani
dobra

¢ na prikladoch rozlisit dobro od zla

¢ na modelovej situacii vnimat krivdu spdsobenu nespravnym rozhodnutim

Rozvoj kompetencii
komunikaéné:
Ziak
e objavuje zmysel symbolického spdsobu komunikacie
kompetencie k uéeniu sa:
Ziak
e je otvoreny pre tvorivé myslenie
kompetencie k rieSeniu problémov:
Ziak
e planuje a podiela sa na rieSeni uloh s druhymi
e primerane svojej detskej skusenosti vie formulovat problém
existencialne:
Ziak
e ma zakladny nahfad k pochopeniu principu hriechu ako slobodného a dobrovolného
prerusenia vztahu s Bohom zo strany ¢loveka

Prierezova téma environmentalna vychova
Ziak
e ma zakladné zrucnosti pre hodnotenie vztahu medzi ¢lovekom a jeho zivotnym
prostredim vo svojom okoli, pricom zaroven chape potrebu ochrany Zivotného
prostredia na celom svete
e ocefuje postavenie ¢loveka v poriadku stvorenia a citlivo pristupuje k zivej prirode
e vyjadri radost zo zivota, je pozorny k svetu ako k miestu, ktoré ma svoj pbévod
a zmysel v Bohu
Prierezova téma tvorba projektu a prezentac¢né zrucénosti
Ziak
e je ochotny a schopny spolupracovat a iniciovat’ spolupracu
o dokaZe prezentovat svoj produkt, ale aj pracu v skupine
Prierezova téma osobnostny a socialny rozvoj
Ziak
e rozvija sebareflexiu, spoznava sam seba, svoje dobré a slabé stranky
e je pripraveny pre rozvoj a vychovu svedomia

2. téma: DOVERUJEM BOHU (1., 2. a 3. BP)
Hodinova dotacia témy: 4 hodiny

Kracéové pojmy: ticho, rozhovor, Abraham, viera, modlitba, meno, oslava, sviato¢ny den

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Na konkrétnom priklade opisat hlavné znaky a prejavy dévery fudske;j
dovery. Reprodukovat biblicky pribeh o Abrahamovi a jednoduchym spésobom ho prepojit
so svojim Zivotom. Na priklade rozhovoru opisat’ potrebu medziludského dialégu a potrebu
modlitby. Vysvetlit vyznam pouZivania mena v Zivote ¢loveka ako prejavu ucty a pouzivania
Bozieho mena ako vyjadrenie Bozej blizkosti. Jednoduchym spdsobom opisat nedelu ako
Bozi dar pre Cloveka.

Afektivny ciel: Vnimat potrebu Cloveka niekomu verit. Objavovat nauvanie ticha. Vnimat
Boha, ktorému mdze verit a o vdetkom mu povedat. Pozorovat Zivotny rytmus striedania
prace a odpocinku.



Psychomotoricky ciel: Precvicit zaklady sustredenia a stiSenia. Jednoduchym spdsobom
formulovat modlitbu vlastnymi slovami. Rozvijat uUctu k Boziemu menu a k predmetom
pripominajucim Boha (krize pri ceste, sochy svatych a pod.). Formovat a rozvijat navyk
slavenia.

Obsahovy Standard:

Abraham (povolanie Abrahama, odpoved na Boziu vyzvu)
Modlitba cvi€enie ticha, modlitba ako posvacovanie Zivota
Boh a jeho meno

Oslavujem Boha

Sviato¢ny def s TV a bez TV

Vykonovy standard
Ziak vie
¢ na konkrétnom priklade opisat’ hlavné znaky a prejavy dévery ludskej dévery
o reprodukovat biblicky pribeh o Abrahamovi a jednoduchym spésobom ho prepojit so
svojim zivotom
vnimat potrebu ¢loveka niekomu verit
vnimat’ BozZiu lasku prostrednictvom sveta okolo nas
na priklade rozhovoru opisat potrebu medziludského dialogu a potrebu modlitby
stiSit’ sa a nacuvat
vnimat Boha ako toho, ktorému méze verit a o vSetkom mu povedat
jednoduchym spésobom formulovat’ modlitbu viastnymi slovami
vysvetlit potrebu pravidelnosti v modlitbe
vysvetlit vyznam pouZivania mena v Zivote Cloveka ako prejavu ucty
S Uctou volat spoluziakov po mene
vysvetlit vyznam pouzivania BozZieho mena ako vyjadrenia Bozej blizkosti
prejavit uctu k BoZziemu menu a k predmetom pripominajucim Boha (kriZze pri ceste,
sochy svatych a pod.).
e pozorovat zivotny rytmus striedania prace a odpocinku
e jednoduchym spbésobom opisat nedelu ako Bozi dar pre Cloveka
e objavit zmysel slavenia nedele a zapojit’ sa do jej slavenia

Rozvoj kompetencii
komunikaéné:
Ziak
e vlastnymi slovami vie vyjadrit' svoje vnutorné pocity, vyjadruje svoje myslienky v praci
v skupinach, zapaja sa do diskusie
socialne a interpersonaine:

Ziak

e buduje vztahy dévery

e formuje zdravé sebavedomie

e prejavuje uctu k jedineCnosti kazdého spoluziaka
kultarne:
Ziak

e sa orientuje v striedani vSednych dni a krestanskej nedele, preziva ich rozdielnu
naplh a ulohu

existencialne:
Ziak
e rozumie zakladnému spravaniu spojenému s modlitbou
e je otvoreny pre rozvoj vlastného svedomia a pripraveny na tomto procese sa aj
podielat



e spoznavanim samého seba hodnoti svoje Ciny, dokaze si priznat vinu a viest
k naprave

Prierezova téma osobnostny a socialny rozvoj
Ziak
e rozvija sebareflexiu
o reSpektuje potreby a prava ostatnych
e rozvija socialne sposobilosti pre osobny Zivot a spolupracu
Prierezova téma medialna vychova
Ziak
e zacina chapat pravidla fungovania medialneho sveta a primerane veku sa v fiom
orientuje
e rozliSuje medzi fikciou a skuto¢nostou

3. téma: DOVERA V RODINE (4., 5. BP)
Hodinova dotacia témy: 5 hodin

Kracové pojmy: fudska rodina, Bozia rodina, pozvanie do spolo¢enstva, krst, dévera

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Prostrednictvom pribehu o sv. Lucii opisat’ rodinu ako miesto istoty, lasky
a dovery. Nakreslit' krstné symboly (vodu, sviecu, krstné rdcho). Opisat’ vyznam krstnych
symbolov a krstného mena. Reprodukovat’ biblicky pribeh o Jakubovi a Ezauovi a prepojit ho
S0 svojim Zivotom.

Afektivny ciel: Objavovat v sebe tuZzbu po laske, ktoru v sebe nosi kazdy &lovek. Vnimat
svoje jedine¢né miesto v ludskej a Bozej rodine. Na biblickom pribehu vnimat désledky
narusenia dbvery.

Psychomotoricky ciel: Pestovat navyk spolupatri¢nosti s rodinou a farnostou (navyk
prejavov Ucty a dévery k rodiCom, surodencom ainym ludom). Osvojit pre zachovanie
vzajomnej dovery.

Obsahovy standard:

BoZie pozvanie do ludskej rodiny - Legenda o Lucii
Pozvanie do Bozej rodiny (krst)

Clovek ako neopakovatelné Bozie dielo

Rodina ako spologenstvo,

Ulohy a role v rodine

Jakub a Ezau (vztah medzi pravdou a doverou)

Vykonovy Standard
Ziak vie

e prostrednictvom legendy opisat rodinu ako miesto istoty, lasky a doévery
jednoducho nakreslit symboly krstu
s pomocou ucitefa vysvetlit jednotlivé krstné symboly
naformulovat vztah medzi krstnym menom a krstnym patrénom
reprodukovat pribeh o Jakubovi a Ezauovi
pomocou biblického pribehu najst suvis medzi pravdou a vzajomnou ddéverou
v medziludskych vztahoch
e pouzivat zdvorilé oslovenie ako prejav ucty voci rodi€¢om a inym fludom
e formulovat modlitbu za rodiCov
e konkrétnymi skutkami sluzit' rodine

Rozvoj kompetencii
komunikaéné:



Ziak
e sustreduje svoju pozornost na toho, kto hovori
e svojimi slovami vyjadruje svoje pocity
existencialne:
Ziak
e objavuje svoju hodnotu a jedineénost’
¢ objavuje hodnotu a potrebu vzajomnej dovery
kultarne:
Ziak
¢ intuitivne vnima posolstvo biblického textu
¢ intuitivne vnima symbolicku rec
socialne a interpersonalne:
Ziak
e uvedomuije si svoju ulohu a rolu v rodine
ma pozitivny vztah k sebe samému a k inym (rodi¢om, sirodencom, kamaratom)
pravdovravnostou sa aktivne zapaja do budovania medzifudskych vztahov
prejavuje uctu k star§im, rodi€¢om a inym ludom

4. téma: DOVERUJEME SI NAVZAJOM (6., 7., 8., 9. a 10 BP)
Hodinova dotacia témy: 4 hodiny

Kraéové pojmy: vyslovené slovo, Cisté srdce, majetok, osobny majetok, bohatstvo,

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Vyjadrit vyznam slova pre budovanie medziludskych vztahov. Na
modelovej situacii opisat’ potrebu Cistého srdca. RozliSit osobny majetok od spolo¢ného. Na
konkrétnom priklade navrhnut spdsoby ochrany majetku. Jednoduchym spdsobom prepojit
biblicky pribeh o bohacovi a Lazarovi so svojim zZivotom a spravnym vztahom k majetku.
Afektivny ciel: Ocenit silu slova pri budovani vztahov. Na modelovej situacii vnimat, ¢o
buduje a o ni¢i vzajomné vztahy. Prostrednictvom pribehu objavovat hodnotu cCistého
srdca. Objavovat svoj vnutorny svet. Objavit potrebu prijimania a davania.
Psychomotoricky ciel: Rozvijat verbalne a neverbalne prejavy pozornosti voli fudom
(slovom a skutkom). Formovanie vedomia vlastnej jedine¢nosti a ucty k jedine€nosti kazdého
Cloveka. Formovat navyk cCestného postoja k osobnému majetku a k majetku inych.
S pomocou ucitela navrhnut’ a realizovat' triedny projekt (pomoci fudom v nudzi, Setrenia
osobného aj spolo€ného majetku pod.)

Obsahovy standard:

Schopnost hovorit ako BozZi dar (vychova k citlivosti voci vyslovenému slovu)
Cisté srdce

Osobny majetok

Bohac a Lazar

Vykonovy standard
Ziak vie
¢ na modelovej situacii zdévodnit vyznam slova pre budovanie medzifudskych vztahov
posolstvo biblického pribehu o bohacovi a Lazarovi prepojit’ so svojim Zivotom
na modelovej situacii vyjadrit’ potrebu Cistého srdca
uviest priklady osobného a spolocného majetku
navrhnut rézne spésoby ochrany majetku
v skupine realizovat’ jednoduchy triedny projekt pomoci inym



Rozvoj kompetencii
komunikacéné:
Ziak
e vie prispdsobit’ svoje vyjadrovanie sa v konkrétnej situacii
e v komunikacii pouziva vhodné slova a vyrazy
existencialne:
Ziak
e objavuje hodnotu Cistého srdca
e objavuje hodnotu pravdy
e vnima svoj vnutorny svet
obéianske:
Ziak
e vnima hodnotu majetku: osobného a spolo¢ného
e vazi si majetok
o dokaze spravne zaobchadzat s majetkom (neposkodzuje ho, chrani, pozi€ané vrati)
socialne a interpersonalne:
Ziak
e je otvoreny pre budovanie vztahov dobrosrde¢nosti
e je otvoreny pre potreby inych fudi a reaguje konkrétnym triednym projektom
e rozvija vo svojom zivote postoj prijimania a davania

5. téma: DESATORO — POZVANIE K SLOBODE A K DOVERE
Hodinova dotacia témy: 4 hodiny

KFacéové pojmy: zmluva, uzatvorenie zmluvy, hora Sinaj, pravidla, desatoro, cesta k Stastiu
a dovere

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Reprodukovat biblicky pribeh o MojziSovi. Spoznavat obsah pojmu zmluva.
Opisat udalost uzatvorenia zmluvy Boha s fudmi. S pomocou ucitela reprodukovat obsah
jednotlivych prikdzani Desatora. Zosumarizovat’ a aplikovat’ ziskané poznatky uciva ro¢nika
a jednoduchym spbésobom ho aplikovat' na jednotlivé prikazania. Jednoduchymi spdsobom
hodnotit’ svoje konanie v sulade so svojim svedomim.

Afektivny ciel: Objavit pravdu Desatora na modelovych pribehoch v ro€niku. Stotoznit' sa
s etickymi principmi BoZieho zdkona vztahujucimi sa na konkrétne Zzivotné situacie. Vnima
a nacuva vnutornému hlasu svedomia.

Psychomotoricky ciel': Formovat postoj dovery k Bohu dodrzZiavanim BozZieho zakona.

Obsahovy standard:
Uzatvorenie zmluvy na Sinaji
Desatoro ako pravidla

Vykonovy Standard
Ziak vie
e reprodukovat pribeh o MojziSovi
chronologicky usporiadat podla obrazov dej pribehu
uréit’ klu€ovy moment a pointu pribehu
opisat udalost uzatvorenia zmluvy Boha s fudmi na zaklade biblického textu
reprodukovat Desatoro s pomocou ucitela
sumarizovat, aplikovat nadobudnuté poznatky uciva ro¢nika a jednotlivé prikadzania
na konkrétnych modelovych situaciach



e vnimat a nacCuvat hlasu svedomia
¢ hodnotit jednoduchym spésobom svoje konanie v sulade so svedomim

Rozvoj kompetencii
komunikaéné:
Ziak
e chape obsah a zmysel pocutého textu a vie nan reagovat
e svojimi slovami reprodukuje biblické posolstvo zmluvy Boha s ¢lovekom
e intuitivne rozumie neverbalnej a symbolickej komunikacii
kompetencie k uéeniu sa:
Ziak
e je otvoreny pre tvorivé uéenie sa prostrednictvom ponuknutych Zivotnych pravidiel
existencialne:

Ziak
e je otvoreny pre nasledovanie ponuknutych biblickych vzorov
e rozvija vnimanie svojho vnutorného - duchovného sveta
¢ rozvija vnimanie a naCuvanie hlasu svedomia
e je otvoreny pre vnimanie krestanskej nadeje
e objavuje potrebu jednoty medzi spravanim navonok v sulade so svedomim
¢ objavuje pravdu desatora
¢ vnima Desatoro ako pravidla, ktorymi Boh ukazuje fudom cestu k Stastiu a vzajomnej
dovere
e objavuje hodnotu dbvery dodrziavanim Bozieho zakona
obcianske:
Ziak

¢ vnima Dekaldg ako eticky princip pre spravanie Cloveka

e vnima Dekal6g ako pravidla pre dobré spolunazivanie v ludskej spolo¢nosti
kultarne:
Ziak

¢ intuitivne vnima posolstvo biblického textu

e intuitivne vnima symbolicku rec

¢ intuitivne vnima krasu umenia slova a obrazu

kompetencie k rieSeniu problémov:
e rozvija postoj prehodnocovania negativnych skuto€nosti (dobro - zlo)
e spontanne a samostatne hodnoti vo svojom bezprostrednom okoli, ¢o sa mu
paci/nepadi, €o je spravne/nespravne, ¢o je dobré/zlé
e Vvrozsahu svojej detskej skusenosti je pozorny voci moralnym konfliktom, je otvoreny
pre dobro
socialne a interpersonalne:
Ziak
e ma pozitivny vztah k druhym fudom
e aktivne sa zapaja do budovania medziludskych vztahov v rovesnickom prostredi
triedy
e udi sa spolupracovat v skupine rovesnikov
e vnima potrebu dévery v fudskom spolunazivani

Prierezova téma osobnostny a socialny rozvoj
Ziak

e rozvija sebareflexiu

o reSpektuje potreby a prava ostatnych

e je pripraveny pre rozvoj a vychovu svedomia



e rozvija socialne spbsobilosti pre osobny Zivot a budovanie medziludskych vztahov
reSpektujucich prava druhého ¢loveka

6. téma: POZVANIE NA HOSTINU - OBNOVENIE DOVERY
Hodinova dotacia témy: 3 hodiny

Kracové pojmy: milosrdny otec, marnotratny syn, zlo, povedat nie, zmierenie, hostina lasky,
sviatost zmierenia

Ciele témy:

Kognitivny ciel: Reprodukovat biblicku udalost o milosrdnom otcovi. Na spravani
marnotratného syna opisat, ¢o stracam odchodom z domu dobrého Boha. Viastnymi slovami
vyjadrit lutost nad vykonanym zlom.

Afektivny ciel: Otvorit sa pre obraz dobrého a milosrdného Boha. V evanjeliovom pribehu
objavit moznost navratu, odpustenia, zmierenia a obnovenia dévery s milosrdnym Bohom.
Vnimat sviatost zmierenia ako hostinu lasky ¢akajuceho Otca.

Psychomotoricky ciel: Rozvijat postoj nadeje v Boziu dobrotu a milosrdenstvo. Formovat
navyk ospravedlnenia sa, priznania si chyby, vyjadrenia [Utosti.

obsahovy Standard:

Milosrdny otec/marnotratny syn

Umenie povedat zlu ,nie®, obratit’ sa, zmierit sa s ludmi a s Bohom
Hostina lasky - sviatost zmierenia

Vykonovy standard
Ziak vie
¢ intuitivne vnimat obrazny spdsob vyjadrovania symbolickej reci

e otvorit sa pre dobrého Boha

o reprodukovat biblicky pribeh milosrdného otca a marnotratného syna

e jednoduchym spbsobom vysvetlit suvis medzi spravanim sa marnotratného syna
a vlastnym rozhodovanim sa

e aktualizovat posolstvo biblického pribehu na svoj osobny Zivot

e reprodukovat Utost’ marnotratného syna na zaklade porozumenia pribehu

e objavit rozmer lutosti a odpustenia pre budovanie dobrych vztahov

e vyjadrit radost z odpustenia

e vyjadrit verbalne aj neverbalne ospravedinenie sa, priznanie si chyby

e formulovat nasledky konania zla na Zivot Cloveka

e formulovat vlastnymi slovami lGtost

Rozvoj kompetencii

komunikaéné:

Ziak
e je otvoreny pre obrazné vyjadrovanie
o dokaZze kultivovanym spdsobom poprosit o odpustenie
e aktivne a so zadujmom pocuva

kompetencie k uéeniu sa:
Ziak

e je otvoreny pre tvorivé uCenie sa na biblickych udalostiach
existencialne:



Ziak
¢ objavuje hodnotu odpustenia

e sviatost zmierenia chape ako krestansku ponuku pre ¢loveka a ako pomoc v situacii
mravného zlyhania

e je otvoreny pre aktivne podielanie sa na priprave k sviatosti zmierenia
e intuitivne vnima silu odpustenia pre svoj vnutorny pokoj
e rozvija vnimanie svojho vnutorného - duchovného sveta
¢ rozvija vnimanie milosti odpustenia otvorenim sa pre krestansku nadej
e rozvija intuiciu pre obrazné vyrazy a otvaranie schopnosti vidiet svoj vnutorny —
duchovny svet
obdéianske:
Ziak

e objavuje postoj zodpovednosti za inych
e rozvija kritické myslenie pokusom o analyzu modelovej situacie pribehu otca a syna
kultarne:
Ziak
¢ intuitivne vnima obrazy a symboly
¢ intuitivne vnima posolstvo biblického textu
e vnima odpustenie ako mudrost’ ¢loveka
socialne a interpersonalne:
Ziak
e poznava ulohu starostlivého spravania sa voci inym
e objavuje ulohu lutosti a odpustenia pre budovanie dobrych vztahov
e berie do uvahy dobro inych fudi
e je otvoreny pre ,Stedrost” v odpustani (vnima odpustenie ako dar Cloveka ¢loveku)

Prierezova téma osobnostny a socialny rozvoj
Ziak

e rozvija sebareflexiu

e je pripraveny pre rozvoj a vychovu svedomia

e rozvija socialne spOsobilosti pre osobny zivot a budovanie medzifudskych vztahov
postavenych na dovere

O spdsobe hodnotenia predmetu Nabozenska vychova rozhodne riaditel Skoly po
prerokovani v pedagogickej rade.



Matematika

Charakteristika uéebného predmetu

Matematika je v primarnom vzdelavani po materinskom jazyku najviac ¢asovo
dotovanym ucebnym predmetom. Matematické vzdelavanie je zalozené na
realistickom pristupe k ziskavaniu novych vedomosti a na vyuzivani manualnych a
intelektovych €innosti pre rozvijanie Sirokej Skaly ziackych schopnosti. Na rovhakom
principe sa pristupuje k aplikacii novych matematickych vedomosti v realnych
situaciach. Takymto spésobom nadobudnuté zakladné matematické vedomosti
umoziuju ziakom ziskat matematicki gramotnost novej kvality, ktora by sa mala
prelinat celym zakladnym matematickym vzdelanim a vytvarat predpoklady pre dalSie
uspesné studium matematiky a pre celozivotné vzdelavanie.

Obsah vzdelavania je spracovany na kompetenénom zaklade. Vyucovanie sa
prioritne zameriava na rozvoj ziackych schopnosti, predovsetkym vaésou aktivizaciou
ziakov. Obsahovy a vykonovy Standard uvedeny pre jednotlivé ro¢niky je Standard,
ktory sa ma spinit najneskdr v uvedenom rocniku.

Ugebny predmet matematika na 1. stupni ZS zahfia:

o elementarne matematické poznatky, zruénosti a cinnosti s matematickymi
objektmi rozvijajuce kompetencie potrebné v dalsom Zivote (osobnom,
obc¢ianskom, pracovnom a pod.),

e vytvaranim presnych ucebnych navykov rozvoj ziackych schopnosti, presného
myslenia a formovania argumentacie v rdéznych prostrediach, rozvoj
algoritmického myslenia,

e suhrn veku primeraného matematického a informatického poznania, ktoré
tvoria vychodisko k vSeobecnému vzdelaniu kultarneho ¢loveka,

¢ informacie dokumentujuce potrebu matematiky a informatiky pre spolo¢nost.

Obsah vzdelavania je v uéebnom predmete matematika rozdeleny na pat
tematickych okruhov. Toto €lenenie sa zachovava aj pre ostatné stupne vzdelavania,
pricom na kazdom stupni nemusi byt explicitne zastupeny kazdy z tychto tematickych
okruhov:

Cisla, premenna a poétové vykony s &islami
Postupnosti, vztahy, funkcie, tabulky,
diagramy Geometria a meranie
Kombinatorika, pravdepodobnost,

Statistika Logika, dévodenie, dokazy.

Ugivo v tematickom okruhu Cisla, premenna a pod&tové vykony s &islami ma na 1.
stupni ZS vyznamné miesto pri vytvarani pojmu prirodzeného &isla v obore do 10 000,
pri poctovych vykonoch s tymito Cislami a pri priprave zavedenia pismena (premennej)
vo vyzname Cisla.

V tematickom okruhu Postupnosti, vztahy, funkcie, tabulky, diagramy maju Ziaci v
realite objavovat’ kvantitativne a priestorové vztahy a uréité typy ich systematickych
zmien. Zoznamovat sa s veli¢inami a ich prvotnou reprezentaciou vo forme tabuliek,
grafov a diagramov a v jednoduchych pripadoch tieto aj graficky znazorfiovat



V tematickom okruhu Geometria a meranie budu ziaci vytvarat priestorové
geometrické utvary podla ur€itych pravidiel a zoznamovat sa s najznamejSimi
rovinnymi Utvarmi ako aj s ich rysovanim. Objasfiovat sa im budu zakladné vlastnosti
geometrickych Gtvarov. Budd sa ugit porovnavat, odhadovat a merat dizku,
zoznamovat sa jednotlivymi dizkovymi mierami a riesit primerané metrické ulohy z
beznej reality.

Tematicky okruh Kombinatorika, pravdepodobnost a statistika sa na 1. stupni ZS
objavuje len v podobe uloh. Ziaci takéto ulohy budu na 1. stupni ZS riesit
manipulativnou €innostou s konkrétnymi objektmi, pricom budu vytvarat rézne skupiny
predmetov podfa ur€itych pravidiel (usporaduvat, triedit' a vytvarat’ subory podla danej
vlastnosti), pozorovat’ frekvenciu vyskytu ur€itych javov (udalosti) a zaznamenavat ju.

Tematicky okruh Logika, dévodenie, dokazy na 1. stupni ZS sa bude objavovat len
v podobe uloh. Ziaci budu rieSit ulohy, v ktorych posudzuju z hfadiska pravdivosti a
nepravdivosti primerané vyroky z matematiky a zo Zivotnych situacii.

Ciele uéebného predmetu

Cielom u&ebného predmetu matematika na 1. stupni ZS je, aby si Ziaci osvojili
poznatky, ktoré v priebehu svojho dalSieho vzdelavania a v kazdodennom Zzivote budu
potrebovat a rozvijat ich schopnosti, pomocou ktorych sa pripravia na samostatné
ziskavanie dalSich poznatkov. Na dosiahnutie tohto ciefa maju Zziaci ziskat také
skusenosti, ktoré u nich vyustia do poznavacich metéd zodpovedajucich ich veku.

Vyuc€ovanie matematiky ma smerovat k tomu, aby sa realizovali najma tieto cielové
zamery a vdeobecné poziadavky na rozvoj Ziackej osobnosti:

- presne pouzivat materinsky a odborny jazyk (vzhfadom na vek) a spravne aplikovat
postupne sa rozSirujucu matematicki symboliku. Vhodne vyuzivat tabulky, grafy a
diagramy. Vyuzivat pochopené a osvojené pojmy, postupy a algoritmy ako prostriedky
pri rieSeni uloh,

- v sulade s osvojenim matematického obsahu a prostrednictvom numerickych
vypodtov spamati, pisomne, aj na kalkulacke rozvijat numerické zruénosti ziakov,

- na zaklade skusenosti a ¢innosti rozvijat orientaciu ziakov v rovine a v priestore,

- rieSenim uloh a problémov postupne budovat poznatky ziakov o vztahu medzi
matematikou a realitou. Na zaklade vyuzitia induktivnych metdéd viest Ziakov k
ziskavaniu novych vedomosti, zruénosti a postojov. Rozvijat u Ziakov matematické
nazeranie, logické a kritické myslenie,

- systematicky viest Ziakov k ziskavaniu skusenosti s vyznamom matematizacie
realnej situacie, tvorby matematickych modelov, a tym aj k poznaniu, Ze realita je
ZlozitejSia ako jeho matematicky model. Priblizovat’ Ziakom dennu prax,

- spolu s ostatnymi ucebnymi predmetmi sa podiefat na primeranom rozvijani
schopnosti Ziakov pouZzivat prostriedky IKT (kalkulatory, pocitace) k vyhladavaniu,
spracovaniu a ulozeniu informacii,

- viest' ziakov k ziskaniu a rozvijaniu zruénosti suvisiacich s procesom ucenia sa, k
aktivite na vyu€ovani a k racionalnemu a samostatnému uceniu sa,



- podporovat a upeviiovat kladné moralne a vélové vlastnosti ziakov, napr.
samostatnost, rozhodnost, vytrvalost, huzevnatost, sebakritickost, kritickost),
cielavedomu sebavychovu a sebavzdelavanie, dbveru vo vlastné schopnosti a
moznosti, systematickost pri rieSeni uloh v osobnom aj verejnom kontexte,

- vytvarat a rozvijat kladny vztah ziakov k spoloénym eurépskym hodnotam,
k permanentnému poznavaniu kulturnych a inych hodnét vytvorenych europskymi
Statmi

a Slovenskom,

- v ramci matematického vzdelavania rozvijat u ziakov kluCové kompetencie v
socialnej

a komunikaénej oblasti, v IKT, v osobnej i v obCianskej oblasti, v oblasti prirodovednej
a kompetenciu ugit sa ucit sa.

Obsah vzdelavania
Druhy ro¢nik (4 hodiny tyzdenne, 132 hodin za rok)
Prehlad tematickych celkov a ich obsahu

I. Séitanie a od¢&itanie v obore do 20 s prechodom cez zaklad 10 (orientacny pocet
hodin 25)

Scitanie a odcitanie v obore do 20 s prechodom cez zaklad 10 (aj pomocou znazoriiovania).
Scitanie dvoch alebo troch rovnakych sc&itancov napr. 2 + 2 + 2 (aj ako propedeutika
k buducemu nasobeniu prirodzenych ¢isel).
Pocitanie spamati. Automatizacia spojov.
RieSenie jednoduchych slovnych uloh na sc€itanie a odcitanie s prechodom cez zaklad 10
v obore do 20.
Jednoduché slovné ulohy na scitanie typu:
- urCenie suctu, ked su dané scitance,
- zvacsenie daného cisla o niekolko jednotiek,
- ur€enie jedného scitanca, ak je dany sucet a druhy scitanec,
- zmenS$enie daného gisla o niekolko jednotiek,
- porovnavanie rozdielom. Zlozena slovna uloha: (a + b + c).
- Riesenie nepriamo sformulovanych uloh. Tvorenie textov k
numerickym prikladom.

Il. Vytvaranie predstav o prirodzenych ¢&islach v obore do 100
(orientaény pocet hodin 17)

Prirodzené cisla 20 — 100.

Predstavy o prirodzenom ¢isle do 100.

Citanie a pisanie gisel 20 — 100.

Dvojciferné ¢islo ako sucet desiatok a jednotiek v obore od 20 do 100.

Ur€ovanie poctu,..., po jednom, po dvoch, desiatich, utvaranie skupin veci o danom pocte.
Porovnavanie Cisel. RieSenie uloh na porovnavanie (aj ako propedeutika nerovnic).
Slovné ulohy na porovnavanie.

Ill. Geometria (orientaény pocet hodin 20)

Bod, priamka, polpriamka, usecka. Rysovanie priamok a useciek. Vyznacovanie useciek
na priamke, polpriamke a na danom geometrickom utvare.



Jednotky dizky — cm, dm, m. Meranie dizky useéky. Porovnavanie usediek podrla ich
dizky. Budovanie telies z kociek podla vzoru alebo podla obrazka. Stavba jednoduchych
telies.

IV. Séitanie a od¢itanie prirodzenych ¢isel v obore do 100 (orientaény pocet hodin 50)

Scitanie a od¢itanie v obore do 100.

Scitanie dvojciferného a jednociferného gisla bez prechodu a s prechodom cez zaklad 10

v obore do 100.

Odc¢itanie jednociferného &isla od dvojciferného bez prechodu cez zaklad 10 a s prechodom
cez zaklad 10 v obore do 100.

Vlastnosti s€itania (komutativnost, asociativnost).

Pisomné scitanie a od¢&itanie dvojcifernych €isel. Pocitanie spamati a pisomne.

Vztah medzi s€itanim a odé&itanim, skuska spravnosti.

Riedenie jednoduchych, zloZenych uloh, ktoré vedu k zapisua+b+c;a+b-c;a—b-c.
RieSenie nepriamo sformulovanych uloh na scitanie a od€itanie v obore do 100.

V. Rie$enie aplikacnych dloh a dloh rozvijajucich Specifické matematické myslenie
(orientaény pocet hodin 20)

Nazorny uvod k uc€ivu z logiky.

Vyroky a tvrdenia o ¢innostiach, obrazkoch a posudenie ich spravnosti.

Dichotomické triedenie. Tvorba postupnosti podla daného pravidla.

Objavenie a sformulovanie pravidla tvorenia postupnosti predmetov, Cisel.

RieSenie nepriamo sformulovanych uloh.

Ulohy na zbieranie a zoskupovanie tdajov.

Hladanie vSetkych moznosti usporiadania dvoch, troch predmetov, farieb, pismen, gisel.

Kompetencie ziaka

Cisla, premenn4 a poétové vykony s &islami
Kompetencie, ktoré ma ziak ziskat’:

e pozna obsahovu aj formalnu stranku prirodzenych Cisel v obore do 10 000 a
vie ich vyuzit na opis a rieSenie problémov z redlnej situacie,

e vykonava spamati, pisomne a na kalkulacke zakladné poctové vykony
a vyuziva komutativnost a asociativnost s€itania a nasobenia na racionalizaciu
vypoctov, zaokruhluje ¢&isla na desiatky, vykonava odhady, kontroluje
spravnost vysledkov poctovych vykonov,

e rieSi a tvori numerické a kontextové ulohy na zaklade reality, obrazkovej
situacie a udani ¢iselnych hodnét veli¢in, pri ktorych spravne aplikuje osvojené
poznatky o Cislach a poctovych vykonoch.

Dosiahnuté postoje

prestava mat' ,strach” z Cisel

smelSie kvantifikuje realitu okolo seba

sebavedome robi porovnavanie oséb, veci a udalosti pomocou cisel

je spokojny s €iselnym vyjadrenim vysledku, nakolko v pripade potreby
dokaze uskutocnit kontrolu spravnosti vypoctu.



Postupnosti, vztahy, funkcie, tabu/ky, diagramy

Kompetencie, ktoré ma ziak ziskat'

vytvara jednoduché postupnosti z predmetov, z kresieb a Cisel, rozoznava a
sam vytvara stupajucu a klesajucu postupnost’ &isel, objavuje pravidlo tvorby
postupnosti a pokracuje v tvoreni dalSich jej prvkov,

usporiada udaje patriace k sebe v tabulke, na zaklade objavenia suvislosti
medzi tymito udajmi,

interpretovanim, analyzou a modelovanim rieSenia uloh a problémov rozvija
svoje schopnosti a kreativitu,

kontrolou spravnosti rieSenia uloh zistuje u€innost’ svojej prace.

Dosiahnuté postoje

pozoruje, hfada a objavuje vztahy medzi €islami a veli€inami

vidi potrebu samostatnosti pri objavovani a vyjadreni vysledkov zistenia

vidi potrebu vytvarania primeranych nazorov na vztah matematiky a reality

ma zaujem na zdokonalovani svojho logického myslenia, na jeho neustalom
rozSirovani a prehlbovani (triedenie, pouzitie elementarnych algoritmov, atd’)
je pozitivne motivovany na vytvaranie zakladov svojho osobnostného rozvoja.

Geometria a meranie

Kompetencie, ktoré ma Ziak ziskat'

rozozna, pomenuje, vymodeluje a opiSe jednotlivé zakladné priestorové
geometrické tvary, nachadza v realite ich reprezentaciu,

pozna, vie opisat, pomenovat a narysovat zakladné rovinné utvary,

rozozna a modeluje jednoduché sumerné atvary v rovine,

pozna meracie prostriedky diZky a ich jednotky, vie ich samostatne pouzivat.

Dosiahnuté postoje

nie je lahostajny k svojmu okoliu

dokaze sa sustredit na objavovanie geometrickych tvarov vo svojom okoli
snazi sa do primeranych praktickych problémov vniest geometriu

je nakloneny v jednote pouzivat meranie a vypocet

snazi sa o presnost pri merani a vypoctoch

vyvija snahu o rozvoj vlastnej priestorovej predstavivosti.

RieSenie aplika¢nych dloh a dloh rozvijajacich Specifické matematické myslenie

Kompetencie, ktoré ma ziak ziskat’

prostrednictvom hier a manipulativnych ¢&innosti ziska skusenosti s
organizaciou konkrétnych suborov predmetov podla zvoleného lubovolného a
podla vopred daného urcitého kritéria,

v jednoduchych pripadoch z reality a v matematike rozlisi isty a nemozny jav,
zaznamenava pocet urlitych udalosti, znazorni ich a zo ziskanych a
znazornenych udalosti robi jednoduché zavery,

v jednoduchych pripadoch prisudi vyrokom spravnu pravdivostnu hodnotu,
doplini neuplné vety tak, aby vznikli pravdivé (nepravdivé) tvrdenia.

Dosiahnuté postoje

rozliSuje a triedi svet okolo seba podla pravdivosti a nepravdivosti javov
nadobuda pocit potreby kvantifikacie javov svojho okolia

uvedomuje si délezitost triedenia javov a veci

ziska potrebu vediet zdévodnit' pravdivost alebo nepravdivost vyrokov, situacii



Obsahovy standard

Vykonovy standard

Sditanie  a odditanie v obore
do 20

s prechodom cez zaklad 10 (aj
pomocou

znazorfiovania).

Scéitanie dvoch alebo troch
rovnakych
séitancov napr. 2
(aj ako

+ 2 + 2

Sditanie, sucet,
odgéitanie, rozdiel, ...

Osvojit si spoje scCitania a odditania
s prechodom cez zaklad 10.

Vie spamati vSetky spoje scitania
a odcitania s prechodom cez zaklad 10 v
obore do 20.

RieSenie jednoduchych slovnych
uloh a na s¢itanie a odditanie s
prechodom cez zaklad 10 v
obore do 20. Jednoduché slovné
ulohy na scitanie typu:
- uréenie suctu, ked su dané
scCitance
- zvacsenie daného Cisla o
niekolko
jednotiek
- uréenie jedného
sGitanca, ak je
dany sucet a druhy scéitanec
- zmensSenie daného ¢isla o
niekolko
jednotiek

- porovnavanie rozdielom.
ZloZenu slovnua ulohu: (a + b + ¢).

Séitanec, sucet, o kolko
viac,...

Vyriesit jednoduchu slovnua dlohu na
scitanie typu: uréi suéet, ked su dané
scitance.

VyrieSit jednoduchu slovnu ulohu na
scitanie typu: zvacsi dané ¢islo o
niekolko jednotiek.

Vyriesit' jednoduchu slovnu ulohu na
odditanie typu: urci jedného scitanca, ak
je dany sucet a druhy scitanec.

Vyriesit jednoduchu slovnua dlohu na
odditanie typu: zmensenie daného Cisla
o niekolko jednotiek.

Vyriesit jednoduchu slovnua dlohu na
odcitanie typu: porovnavanie rozdielom.
VyrieSit' zlozenu slovnu ulohu, ktora
vedie k zapisu (a + b + c).

Riesenie nepriamo
sformulovanych uloh. Tvorenie
textov k numerickym prikladom.

ieSit nepriamo sformulované slovné
ulohy na scitanie a odcitanie
s prechodom cez zaklad 10 v obore do
20.

Samostatne tvorit k primeranej situacii
(podnetu) priklad (slovnu ulohu) na
scCitanie a od¢itanie s prechodom cez 10
v obore do 20.

Prirodzené d&isla 20 — 100.
Predstavy o prirodzenom ¢isle
do 100.

Poclet predmetov,
Ciselny rad, dvojciferné
Cislo, jednotky,
desiatky,...

Urcit poCet predmetov v danej skupine a
vyjadrit tento pocet v obore do 100.
Priradit  prislusny pocet predmetov
k danému Cislu v obore do 100.

Vediet' usporiadat &isla od 20 do 100.

Citanie a pisanie &isel 20 —
100. Dvojciferné Cislo ako
sucet desiatok a jednotiek v
obore od 20 do 100.

Ciselny rad v obore do
100, prvy,
druhy...posledny, pred,
za, hned pred, hned za,
najvacsie, najmensie,...

Vediet Citat’ a pisat Cisla v obore do 100.
RozlozZit’ dvojciferné €islo v obore do 100
(od 10 do 99) na desiatky a jednotky.
Zapisat’ dvojciferné €islo v obore ako
sucet desiatok a jednotiek a graficky to
znazornit'.

Porovnat a zapisat Cisla v obore do 100
pomocou znakov <, >, = (aspon
pomocou znazornenia).




UrCovanie poctu,..., po jednom,
po dvoch, desiatich, utvaranie
skupin veci, o danom pocte.

Skupiny predmetov, ...

Vediet sa orientovat v ¢iselnom rade
\Y;
obore do 100.

Porovnavanie Cisel. RieSenie uloh
na

porovnavanie.

Slovné ulohy na porovnavanie.

Ciselna os, o kolko
menej, o kofko
viac,...

Vediet  porovnat Cisla
pomocou radu cisel.

Porovnat pomocou znazornenia
a zapisat dvojice dvojcifernych Cisel
v obore do 100 pomocou znakov <, >, =,
Vediet urCit spravne poradie Cdisel
a poznat vztahy medzi Cislami v obore
do 100 (prvy, druhy, posledny, hned
pred, hned za, atd.).

Riesit aspofi pomocou ilustratného
obrazka jednoduchu slovnu ulohu (viac,
menej, rovnako) azapisat pomocou
znakov.

dvojciferné

Bod, priamka, usecka. Rysovanie
priamok a usediek.
Vyznacovanie useciek
priamke a na danom
geometrickom utvare..

na

Bod, priamka, usecka,
lezi, nelezi,...

Vie vyznaCovat body na priamke
(usecke) a v rovine (na utvare).
Oznacovat ich velkym tlatenym pismom
(pismenom A, B, C, atd.)

Narysovat a oznaCovat usecku a
priamku. )
Vediet narysovat usecku danej dizky (v
cm) a oznacovat ju.

Jednotky dizky — cm, dm, m.
Meranie dizky usecky.
Porovnavanie useciek podfa ich
dizky.

Vzdialenost, dizka
usecky, jednotky dizky,
cm, dm, m, meter ako
pomdcka na meranie,...

Odmerat  dizku usedky
s presnostou na centimeter.
Porovnat usecky podra ich dizky.

v cm

Budovanie telies z kociek podla
vzoru alebo podla obrazka.
Stavba jednoduchych telies.

Rady, stipce, pohlad zo
stran, pohlad zvrchu,...

Zostavit jednoduché stavby (teleso)
podla vzoru alebo podla obrazka.
Vytvarat a opisat jednoduché telesa
z kociek.




Scitanie a oddéitanie v obore do 100.

Séitanie dvojciferného a

Cisla bez prechodu as prechodom
zaklad 10 v obore do 100.

Odg¢itanie  jednociferného Cisla
dvojciferného bez prechodu cez zaklad
a s prechodom cez zaklad 10 v obore do
100.
Vlastnosti
asociativnost).
Pisomné sc¢itanie a od¢itanie

Cisel. Pocéitanie spamati a pisomne.
Vztah medzi s¢itanim a odd&itanim,
spravnosti.

séitania

Séitanec, sucet,
mensenec. mensitel.
rozdiel, ...

Vediet scitavat
dvoiciferné

a jednociferné ¢isla bez

s prechodom cez 10 v obore do

spamati

Vediet spamati odcitat’ jednociferné
od dvojciferného bez

s prechodom cez zaklad 10 v obore
100.

Riesit vSetky typy prikladov na
a odc¢itanie dvoicifernych &isel
(naroénejsie pisomne).

Poznat vlastnosti s€itania a vediet
spravne pouzit' pri rieSeni prikladov
(komutativnost, asociativnost).
Vie urobit’ skisku spravnosti pri
rieSeni jednoduchych slovnych
uloh.

RieSenie jednoduchych, zloZenych
uloh,

ktoré vedu k zapisua+b+c;a+b-c;a
b-c.

RiesSenie nepriamo sformulovanych uloh
séitanie a odc¢itanie v obore do 100.

Vediet riesit jednoduché a zloZzené
ulohy

veduce k zapisua+b+c; a+b-

a—b—c; vobore do 100.

Vyrie8it nepriamo sformulované
ulohy na scitanie a odcitanie v
obore do 100.

Nazorny uvod k ucivu z logiky.
Vyroky a tvrdenia o ¢innostiach,
obrazkoch

a posudenie ich spravnosti.

Pravda,
pravdivost,
nepravdivost a negacia
vyrokov,...

nepravda,

Vediet primerane rozlisit isty a
nemozny jav (pravdivy,
nepravdivy).

Dichotomickeé triedenie. Tvorba
postupnosti podla daného pravidla.
Objavenie a sformulovanie pravidla
tvorenia postupnosti predmetov, Cisel.

Triedenie  predmetov,
veci, prvkov podla
jedného  spoloéného
znaku,...

Triedit predmety (veci, prvky)
podla jedného znaku ( napr. podla
farby, tvaru, velkosti a pod.).
Vediet najst jednoduché
pravidlo postupnosti.
Vediet  pokraCovat
vytvorenej postupnosti.

\'/¢}

RieSenie nepriamo sformulovanych uloh.
Ulohy na zbieranie a zoskupovanie
udajov. Hfadanie vSetkych moznosti
usporiadania dvoch, troch predmetov,
farieb, pismen, Cisel.

Hladat vSetky mozZnosti
usporiadania dvoch, troch
predmetov (veci, prvkov).

Vediet vytvorit systém pri
hladani a vSetky moznosti zapisat.
Vediet urobit pAo]
ziskanych a znazornenych
udalosti  jednoduché zavery.

O spdsobe hodnotenia predmetu Matematika rozhodne riaditel Skoly po prerokovani

v pedagogickej rade.




Informaticka vychova

Charakteristika predmetu

Informatika ma délezité postavenie vo vzdelavani, pretoze podobne ako matematika rozvija
myslenie Ziakov, ich schopnost’ analyzovat a syntetizovat, zovSeobecrovat, hladat vhodné
stratégie rieSenia problémov a overovat ich v praxi. Vedie k presnému vyjadrovaniu
myslienok a postupov a ich zaznamenaniu vo formalnych zapisoch, ktoré sluzia ako
vSeobecny prostriedok komunikécie. Na 1. stupni ZS sa buduju zaklady predmetu informatika
a preto sa nazov predmetu prispdsobil na informaticka vychova.

Poslanim vyuc€ovania informatiky/informatickej vychovy je viest Ziakov k pochopeniu
zakladnych pojmov, postupov a technik pouzivanych pri praci s udajmi a toku informacii v
pocitacovych systémoch. Buduje tak informaticka kultdru, t.j. vychovava k efektivnemu
vyuzivaniu prostriedkov informacnej civilizacie s reSpektovanim pravnych a etickych zasad
pouzivania informaénych technolégii a produktov. Toto poslanie je potrebné dosiahnut
spoloénym pésobenim predmetu informatika/informaticka vychova a aplikovanim
informacnych technolégii vo vyucovani inych predmetov, medzipredmetovych projektov,
celoskolskych programov a pri riadeni Skoly.

Systematické zakladné vzdelanie v oblasti informatiky a vyuZitia jej nastrojov zabezpeci
rovnaku prilezitost pre produktivny a plnohodnotny Zivot obyvatelov SR v informacnej a
znalostnej spoloénosti, ktord budujeme.

Oblast  informatiky = zaznamenava  mimoriadny  rozvoj, preto v  predmete
informatika/informatickd vychova je potrebné dokladnejSie sa zamerat na Studium
zakladnych univerzalnych pojmov, ktoré prekraCuju sucasné technolégie. Dostupné
technolégie maju poskytnat' vyu€ovaniu informatiky/informatickej vychovy Siroky priestor na
motivaciu a praktické projekty.

Ciele predmetu

Cielom informatickej vychovy na 1. stupni ZS je zoznamenie sa s poéitasom a moznostami
jeho vyuzitia v kazdodennom Zivote.

Prostrednictvom aplikacii obsahom aj ovladanim primeranych veku Ziakov ziskat' zakladné
zru€nosti v pouzivani pocitata. V ramci medzipredmetovych vztahov si Ziaci pomocou
réznych aplikacii precvi¢uju zakladné ucivo z matematiky, slovenského a cudzieho jazyka,
ziskavaju vedomosti za podpory edukacnych programov z prirodovedy a vlastivedy a
rozvijaju svoju tvorivost a estetické citenia v réznych grafickych editoroch.

Déraz pri tom nie na zvladnutie ovladania aplikacie, ale na pochopenie moznosti, ktoré
mdbzeme vyuzit pri kazdodennych ginnostiach. NajvhodnejSie je vyuzitie programov uréenych
Specialne pre ziakov, prostrednictvom ktorych by sa zoznamili s najbeznejSimi ¢innostami
vykonavanymi na pocitadi.

Obsah

Vzdelavaci obsah informatiky je rozdeleny na pat tematickych okruhov:

Informacie okolo nas

Komunikacia prostrednictvom IKT

Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie
Principy fungovania IKT

Informacéna spolo¢nost



UcCivo v tematickom okruhu Informacie okolo nas je kluCové uz aj pre nizSie stupne
vzdelavania. Pojem informacia, typy informacii (textova, multimedialna, atd.), aplikacie na
spracovavanie Specifickych informacii su velmi délezité pre pochopenie mechanizmov pri
rieSeni najréznejsich problémov pomocou, resp. prostrednictvom IKT. Ziaci by sa uZ od prvej
triedy mali ucit’ pracovat so zakladnymi pocitacovymi aplikaciami, aby
1. vedeli zakladné postupy pri praci s textom a jednoduchou prezentaciou,
2. ziskali prvé zruénosti pri kresleni v grafickom prostredi a spracovavani grafickych
informacii,
3. porozumeli nahravaniu a prehravaniu zvukov a videi,
4. pochopili spésoby reprezentacie zakladnych typov informacii (reprezentovanie
farieb a obrazkov),

Dalsi tematicky okruh Komunikacia prostrednictvom IKT sa venuje vyuZitiu nastrojov
internetu na komunikaciu, na vlastné u¢enie sa a aj na rieSenie 3kolskych problémov, na
ziskavanie a sprostredkovanie informacii. Ziaci

1. by sa mali naudit pracovat s elektronickou postou,

2. by mali pochopit spésob a mechanizmy vyhfadavania informacii na internete,

3. by si mali uvedomovat bezpecnostné rizika pri praci s internetom.

4. by mali pochopit spésob definovania kfu€oveho slova, vyhladavanie podla

kfucového slova
5. by mali zvladnut' vyber potrebnych informacii

V tematickom okruhu Postupy, rieSenie problémov, algoritmické myslenie sa Ziaci zoznamia
so Specifickymi postupmi riedenia problémov prostrednictvom IKT. Zoznamia sa s pojmami
ako algoritmus, program, programovanie. Najva¢sim prinosom tohto okruhu bude to, ze Ziaci
ziskaju zaklady algoritmického myslenia a schopnost uvazovat nad rieSenim problémov
pomocou IKT. Naudia sa uvazovat nad réznymi parametrami efektivnosti réznych rieseni
problémov, naucia sa rdzne postupy a mechanizmy pri rieSeni uloh z rébznych oblasti.

Tematicky okruh Principy fungovania IKT sa venuje popisu a pochopeniu mechanizmov
informaénych a komunikaénych technolégii. Ziaci by sa mali zoznamit

1. s moznostami vstupnych a vystupnych zariadeni,

2. rbznych oblasti ur€enia softvéru,

3. so ziskavanim zakladnych zru€nosti pri praci so subormi a prie€inkami,

4. s elementarnymi funkciami lokalnej siete a internetu.

Tematicky okruh Informacna spolo¢nost sa zaobera sa etickymi, moralnymi a spolo¢enskymi
aspektmi informatiky. Oboznamuje s moznymi rizikami a metdédami na rieSenie tychto rizik.
Ziaci by mali
1. saoboznamit s ukazkami vyuzitia IKT v beZznom Zivote,
2. pochopit, Ze pouzivanie IKT si vyZaduje kriticky a zvazujuci postoj k dostupnym
informaciam,
3. viest k zodpovednému pouZzivaniu interaktivnych médii — rozumiet' rizikam, ktoré
sa tu nachadzaju.

Informacie okolo nas

Pojmy:
+ textovy dokument, €isla a znaky, slova, vety, jednoduché formatovanie, textové
efekty
» obrazok, nastroje pero, Ciara, Stetec, vypihanie farbou, paleta
* zvuk, zvukovy subor, prehravac, nahravanie, efekty
* animacia



Vlastnosti a vztahy, postupy a metédy:

» ukladanie réznych informacii do suborov (text, obrazok, zvuk),

* jednoduché nastroje na upravu textovych dokumentov (zmena velkosti pisma,
hrubka a kurziva),

* dodrziavanie zakladnych zasad pisania textu,

+ kombinacia textu a obrazka,

» zaklady kreslenia v grafickom prostredi (farby a hrabky €iar, jednoduché nastroje),
Uprava obrazkov (kopirovanie, otacanie),

* tvorba jednoduchych animacii,

+ pocitacové didaktické hry, ktoré obsahuju rézne typy informacii (matematické
hlavolamy s &islami, hadanie slov, dopifianie pismen, dokreslovanie do obrazkov
do mapy),

* prezentovanie vysledkov vlastnej prace.

Komunikacia prostrednictvom IKT

Pojmy:
* e-mail, poStovy program, e-mailova adresa, adresar,
* www, webovy prehliada¢, webova stranka, odkaz, vyhladavanie na webe,
* bezpecnost, zasady spravania sa v prostredi internetu.

Vlastnosti a vztahy, postupy a metédy:

* spravne posielanie a prijimanie jednoduchych listov (rodi€om, ugitelke,
spoluziakom...),

* bezpeclné a etické spravanie v e-mailovej komunikacii (ochrana osobnych
udajov),

* Ziaci zistia e-mailové adresy rodi¢ov a kamaratov (vyuZzitie adresara),

+ detské webové stranky (rozpravky, obrazky), on-line hry, zasady spravania sa na
portaloch,

» vyhladavanie informacii a obrazkov na internete a ich spravne pouZitie,

» praca s kla¢ovym slovom,

» vyber vhodnej informacie.

Postupy, riedenie problémov, algoritmické myslenie

Pojmy:
* postup, navod, recept,

Vlastnosti a vztahy, postupy a metédy:
» skladanie podla navodov (stavebnice, hlavolamy, origami),
» zapis/vytvorenie postupu, receptu, navodu a praca podla navodu,

Principy fungovania IKT

Pojmy:
» zakladné periférie na ovladanie pocitaca, mys, klavesnica,
- tladiaren, skener,
* CD, USB - pamatovy klu¢, CD mechanika,
* ukladanie informacii, subor, meno suboru,
* vytvaranie priec€inkov, ukladanie do prieCinkov,
+ digitalny fotoaparat, mikrofén, sluchadla.

Vlastnosti a vztahy, postupy a metédy:
» funkcie vybranych klavesov,
* praca s tlaciarfiou, skenerom,



* praca s roznymi médiami — Citanie CD, Citanie a zapisovanie na USB klug¢,
* ulozenie informacii do suboru, otvorenie, premenovanie, zrusenie,
+ vytvaranie a pomenovanie prie€inkov, ukladanie do priecinkov,

Informacéna spolo¢nost

Pojmy:
* informacné technoldgie v 8kole (edukaéné programy, komunikacia)
+ vofny ¢as a IKT (pocitacoveé hry, hudba, filmy),
* bezpecnost pocitata, spravne pouzivanie hesiel

Vlastnosti a vztahy, postupy a metody:
* objavovanie avyuzivanie réznych typov edukacnych programov pre rézne
predmety
* vyuzitie komunikaénych moznosti IKT v Skole
» aké rozne profesie su pri tvorbe edukaénych programov a pocitacovych hier
(vytvarnik, skladatel, animator, scenarista, rozpravac, ...)
» preco a pred kym treba chranit pocitac

Vzdelavaci Standard
Obsahovy standard

Oboznamenie sa s pocitacom, ovladanie klavesnice, mysi, tlaciarne, skenera. Oboznamenie
s prostredim jednoduchého grafického editora — kreslenie obrazka volnou rukou, s pouzitim
nastrojov, efektivhe vyuZzivanie nastrojov grafického editora pri kresleni obrazkov (kreslenie
pomocou geometrickych tvarov, priamok, vyberu, kopirovania, presuvania...). Vytvaranie
jednoduchych animacii. Praca s textovym editorom, jednoduché formatovanie textu,
vkladanie obrazkov do textu, kopirovanie, mazanie, presuvanie. Vytvaranie, ukladanie,
mazanie dokumentu, vytvaranie prie€inkov. Oboznamenie sa s nastrojmi a prezeranie a
vyhladavanie, vyuzivanie internetu ako zdroj zabavy, ale aj informacii v textovej i obrazovej
podobe, vyuzivanie e-mailovej posty, bezpe&né spravanie na internete, zaklady slusného
spravania na internete. Spustanie hry a hudby z CD a internetu, ovladanie jednoduchych
hier. Praca s multimédiami, nahravanie zvukov. Ziskanie zakladov algoritmického myslenia.
Vyuzivanie moznosti IKT pri rieSeni uloh v ramci projektového vyu€ovania, prezentovani
projektov.

Vykonovy Standard

Ziak je schopny:

vymenovat' z akych zakladnych Casti sa sklada pocitac,
samostatne zapnut’ a vypnut poditac,
pracovat s mySou, klavesnicou,
za pomoci ucitela skenovat,
spravnym spdsobom uchopit’ a spustit CD, DVD,
minimalizovat' a maximalizovat’ pracovné okno, zatvorit ho,
pracovat s jednoduchymi hrami ovladatefnymi mySou a klavesnicou,
chapat rozdiel medzi tahanim a klikanim mySou, rozdiel medzi dvojklikom a jednym
kliknutim, stlacanim pravého a lavého tlacidla,
dokument (fotografiu, obrazok) vytlacit na tlaciarni,
ovladat samostatne vyucbovy SW,
spustit CD, DVD cez tento pocitac,
pracovat s USB klu¢om (vytvorit prie€inok, kopirovat dokumenty, obrazky),
sa orientovat’ v prostredi jednoduchého grafického editora,



samostatne pracovat’ s jednotlivymi nastrojmi v grafickom editore,

samostatne, ale i podla navodu, nakreslit obrazok, vyuzit’ jednotlivé nastroje,

samostatne s obrazkom pracovat a pouzivat operacie (kopirovanie, prilepenie, otacanie,
prevratenie),

nakreslit efektivne obrazok pomocou geometrickych tvarov,

obrazok ulozit' a otvorit,

upravit alebo dotvorit obrazok a fotografiu v jednoduchom grafickom editore,

vlozit obrazok cez schranku,

sa orientovat v jednoduchych hrach a hypertextoch na internete,

si samostatne najst a precitat’ informaciu na internete,

s pomocou uéitefa si zaloZit vliastnu e-mailovu schranku,

e-maily posielat’ a prijat,

pouzivat jednoduché zasady pisania e-mailov, pozna nebezpelenstvo zverejhiovania
vlastnych udajov,

rozpoznat vhodné detské webové stranky - vzdelavacie, zabavné, naucné. Je
oboznameny s neblahym vplyvom stranok, propagujucich nasilie a s erotickym
zameranim,

napisat’ v spravnom tvare internetovu adresu webovej stranky,

si samostatne spustit’ hru z internetu,

na internete vyhfadavat obrazky, ukladat ich, kopirovat do prie¢inka a upravovat ich vo
vhodnom prostredi,

pochopit’ zakladné autorske prava pri kopirovani textu, obrazkov, hier, CD...,

pracovat v prostredi jednoduchého textového editora,

samostatne napisat, prepisat jednoduchy text,

samostatne text ulozit' a otvorit,

upravovat text - kopirovanie, mazanie, presuvanie,

vysvetlit zasady spravneho pisania klavesnicou - medzera za slovami, velké pismena,
malé pismena, dizne, makéene,

upravit velkost pisma, typ pisma, farbu pisma, farba, efekty,

pouzivat nastroje na Upravu textov,

vkladat’ obrazky do textu cez schranku,

vytvorit pozvanku, oznam, plagat, pribeh, reklamu,

pracovat s dvoma oknami - kopirovanie z jedného do druhého,

narabat’ s multimedialnou informaciou - prehrat video, zvuk, spustit, zastavit,

zvuk nahrat’ prostrednictvom mikrofénu, ktory vie zapojit,

pracovat so sluchadlami - zapojenie, hlasitost,

zvukovy zaznam prehrat, ulozit' a vyuzit efekty,

ovladat zasady spravneho sedenia pri pocitaci, psychohygienu,

samostatne o svojom konani a spravani sa rozpravat a odpovedat na kladené otazky,
pracovat samostatne a v skupine na projekte,

samostatne prezentovat pred spoluziakmi svoju pracu - projekt,

dokongit’ zacatu pracu.

O spbsobe hodnotenia predmetu Informaticka vychova rozhodne riaditel Skoly po
prerokovani v pedagogickej rade.



Vytvarna vychova

Charakteristika uéebného predmetu

Vytvarna vychova (dalej VV) v primarnom vzdelavani, je predmet, ktory prostrednictvom
autentickych  skusenosti  ziskanych vytvarnou ¢&innostou - intenzivnych zazitkov
dobrodruzstva tvorby a sebavyjadrovania — rozvija osobnost Ziaka v uplnosti jej citenia,
vhimania, intuicie, fantazie i analytického myslenia — vedomych i nevedomych dusevnych
aktivit. Tymto napifa VV svoje jedineéné poslanie v celom edukaénom procese.

Vytvarné aktivity predstavuju Siroku Skalu c&innosti, ktord na jednej strane vymedzuje
prirodzeny detsky zaujem, duSevny, citovy rozvoj a rozvoj schopnosti vyjadrovat svoje
predstavy — a na druhej strane bohatost' vyjadrovacich foriem (jazyka), ktord ponukaju rézne
druhy vizualnych umeni sucasnosti (zahffiajuc intermedialnost aj interdisciplinarnost).
Predmet vytvarna vychova v sebe zahfha okrem tradicnych a novych vytvarnych disciplin aj
dalSie druhy vizualnych umeni ako: dizajn v jeho rdéznych polohach (vyrobkovy,
komunikacny, odevny, textilny, telovy, vizualnu reklamu), fotografiu, architekturu,
elektronické média a multimédia (video a film).

Na primarnom stupni vytvarna vychova plynulo nadvazuje na prirodzeny zaujem dietata o
vytvarné vyjadrovanie svojich predstav, na bohatost detskej fantazie a obrazotvornosti,
zvedavost a pritazlivost objavovania novych mozZnosti, pretoze vytvarné €innosti predstavuju
pre vacsSinu deti hravu Cinnost a priamy prostriedok materializacie vlastnych predstav.
Edukacny proces VV, ako proces tvorivy, zvySuje narok na vedomu operativhost s
vyjadrovacimi prostriedkami (pouzivanie jazyka) v priebehu postupného dospievania ziaka:
vedie Ziaka od detskej spontannosti k svojbytnému vyjadrovaniu — formuje vlastné spdsoby
sebavyjadrovania (Styl) a vlastné postoje a hodnotiace nazory.

Edukaény proces pozostava zo zloZiek: vyjadrovacej a interpretacnej, vychovnej a
vzdelavacej. Tieto zlozky sa vo VV prelinaju, nemozno ich chapat izolovane. Uplatriuju sa
tak, Ze jedna vyplyva z druhej. Vytvarné Cinnosti predstavuju zaroven poznavanie umenia a
chapanie jeho zmyslu. Otvaraju tak ziakovi moznosti zaradit sa do kulturnej tradicie na
urovni su¢asného myslenia, moznosti jeho aktivneho zaclenovania sa do kultury.

1.2 Metodické vychodiska predmetu su:

a) v _zazitkoch procesov (formalnych, technickych i mysSlienkovych) vytvarnych a vizualnych
umeni. Su zaloZzené na su€asnom stave poznania vizualnej kultary.

Ziak spracovava symboly, ktoré vizualne vyjadruju jeho predstavy a fantazijné koncepty,
alebo sa odvolavaju na javovu stranku sveta (realitu). Spracovava ich mentalne
(konceptualizuje ich, predstavuje si mozny spbsob ich vyjadrenia) i formalne (pokusa sa svoj
koncept realizovat v materidloch prostrednictvom nastrojov a technik). To kladie vysSie
naroky na senzomotorické a afektivne ciele predmetu a tym dopifia predmety v ktorych
prevazuje kognitivny.cief.

Vytvarna vychova ma aj potencial integrovat’ niektoré poznatky a procesy inych predmetov,
pretoze vo vizualnom vyjadrovani mozZno nachadzat analégie nielen s vyjadrovacimi
prostriedkami inych umeni (hudba, literatira, dramaticko-pohybové umenie) ale aj s
mnohymi prirodnymi javmi, fyzikalnymi a biologickymi procesmi, matematickymi postupmi a
pod. Preto méze VV vytvarat velmi prospesnu spolo¢nu platformu aj pre zdanlivo vzdialené
predmety a posildiovat medzipredmetove vztahy. Predmet vytvara tiez priestor pre
synestetické vnimanie sveta, pre uplatnenie zmyslovych modalit Cuchu, hmatu a chuti, ktoré
nie su zahrnuté v tradicnom obsahu nasho vzdelavania.

b) v témach /nametoch zobrazovania, ktoré vnimame z hladiska:
* osobnosti a veku ziaka,
* edukacnych cieflov,
* kulturno-spolo€enskej reality.




Vytvarna vychova predstavuje z hladiska obsahu vyu€ovania ako celku (kurikula) jedine¢nu
moznost’ tematizovat’ zakladné antropologické koncepty:

— koncepty &asopriestoru (as, priestor, pohyb, mierka, hibka, vyska, Sirka ...),

— kultarne archetypy vyjadrovania prirody (zivly, prirodné polarity, procesy...),

— kategorie estetického prezivania (krasa, Skaredost, neurcitost, drsnost, jemnost ...),

— kategorie uvedomovania si osobnej a kulturnej identity (ja, iny, cudzinec, priatel,
postihnuty,...), kulturne rozdielnosti vo vizualnom vyjadrovani sveta, vo vkuse a nazoroch
inych fudi),

— kategorie afektivity (radost, bolest, smutok, naladu ...).

Na rozdiel od inych predmetov, ktoré sa zaoberaju niektorymi z tychto tém (prirodoveda,
Citanie, nabozenska a eticka vychova), VV angazuje osobnost ziaka v inom zmysle: neuci sa
o nich, ale vyjadruje ich, hfada svoj spdsob ich vyjadrenia.

c) v reflexii diel vytvarného umenia, dizajnu, architektary, filmu a videa. Porozumenie jazyka
a vyjadrovacim prostriedkom vizualnych umeni vychovava zo ziaka gramotného vnimatela a
pouzivatela vizualnej kultary. To ho jednak pripravuje na plnohodnotny zivot v prostredi v
ktorom vizualne znaky a komunikacia hraju délezitu a stale rasticu ulohu (vplyv dizajnu,
architektury, reklamy, vizualnych médii a multimédii), jednak umozniuje jeho zaélefovanie do
nasej kulturnej tradicie, v ktorej zobrazovanie predstavuje objavovanie novych pohfadov na
svet.

Ciele predmetu

Ciele vytvarnej vychovy na urovni primarneho vzdelavania su:

Kognitivne ciele

Poznavat jazyk vizualnych médii. UCit ho poznat a pouZzivat jazykové prostriedky, zakladné
kompozi&né principy, vybrané techniky a procesy vizualnych médii. Rozumiet im a tak
zvySovat’ uvedomelost reflexie vizualnej kultury. Poznavat' a vediet pomenovat pésobenie
(vyraz) umeleckych diel, svoj zaZitok z nich. Poznat' vybrané typicke diela vizualnej kultury,
reprezentujuce Zanre a niektoré Stylové obdobia.

Senzomotorické ciele

Rozvijat tvorivost. Umoznit Ziakovi rozvijat’ a kultivovat vnimanie, predstavivost a fantaziu,
podporovat a podnecovat jeho napaditost a tvorivi sebarealizaciu, prekonavanie
konvenénych schém a inovovanie naucenych mysSlienkovych a zobrazovacich vzorcov.
Prostrednictvom vytvarnej vychovy rozvijat tvorivost v jej zakladnych, vS8eobecne
uplatnitelnych principoch. Formovat a rozvijat gramotnost (zru€nosti) Ziaka v oblasti
vyjadrovania sa vytvarnymi prostriedkami prostrednictvom vybranych médii, nastrojov a
technik.

Socioafektivne ciele

Formovat kulturne a postoje. Vychovavat Ziaka smerom Kk vytvaraniu si
primeranych

kultarnych postojov, nazorov a hodnotovych kritérii; cez zazitok aktivneho vyjadrovania a
vnimania umeleckych diel uvadzat ho do poznavania hodnét umenia a kultury — vo vztahu k
tradicii, ale na urovni aktualneho vnimania problematiky vyjadrovania sveta umenim.
Formovat' celistvu osobnost. Pristupovat k osobnosti Ziaka v jej uplnosti — rozvijat' citenie,
vnimanie, intuiciu, fantaziu, analytické myslenie a poznavanie, a taktiez formovanie a aktivne
pouzivanie zru¢nosti — to v8etko prostrednictvom Cinnostného a zazitkového vyucovania.

Osnovy VV okrem toho podporuju medzipredmetové vazby, interdisciplinarnost vyu€ovania,
pri zachovani S3pecifik spdsobu poznavania sveta prostrednictvom vytvarnej vychovy.
Zapdjaju citovost, afektivitu, expresivitu a obrazovu konceptualizaciu, ktoré su vilastné
vytvarnému vyjadrovaniu, do vztahu aj s inymi, prevazne kognitivnymi predmetmi.



Obsah predmetu

Obsah predmetu tvori sustava edukacnych tém. Kazda z tém zodpoveda rieSeniu urditého
vytvarného problému. Témy su zoradené v metodickych radoch. Metodicky rad predstavuje
rieSenie pribuznych vytvarnych problémov v priereze ro¢nikov vzdy na urovni
zodpovedajucej veku. Takéto zoradenie sleduje stupriovanie naro€nosti pri Strukturovani
osobnosti Ziaka. Zoradenie edukacnych tém v ramci jedného ro€nika umozriuje ucitelovi
sledovat’ motivacné nadvaznosti, pripadne ich zgrupovat’ a tvorit' z nich edukacné projekty.
Takto koncipovana siet edukaénych tém predstavuje model, s ktorym moze ucitel dynamicky
pracovat — podla potreby preradovat témy v ¢asovom plane jedného ro¢nika i medzi
roénikmi. Témy napifia konkrétnymi Glohami (zadaniami pre Ziakov) ugitel.

Edukacné témy zoradené do metodickych radov

metodické rady| 1. roénik 2. ro¢nik 3. roénik 4. roCnik
edukacné témy / vytvarné problémy

1. 1.1. Skvrna a 2.1. linia /hravé |3.1. ploSné 4.1. bod

vytvarny jazyk |tvar pokusy s geometrické tvary /hravé

/z&kladné /vyhladavani réznymi typmi [figura, vecné ¢innosti s

prvky e a doplianie [liniek, ich zobrazenie, bodmi

vytvarného vztahmi a zobrazenie z

vyjadrovania charakterom geometrickych

4 .2. Srafura,
1.2. obrys 3.2. priestorové tien/budovanie
/pozorovanie a geometrické tvary tvaru
vytvarné /3D objekt z a priestoru linkou,
vyjadrenie geometrickych Srafovanim
obrysov tvarov a tienovanim,
réznych tvarov textarami
/predmetna kresba
1.3. farba 2.3. farba, vyraz |3.3. farba 4.3, farba
/lokalny tén, farby /zosvetlovanie a [farebné
zoznamenie stmavovanie, kontrasty: tepla —
sa s farbami a svetlostna skala studena, tmava —
farebnou jednotlivych svetla, doplnkové
hmotou farieb, /tony sivej farby
farhv

2. 1.4. plochaa |2.4. kompozicia— |[3.4.tvar 4.5, vystavba

vytvarny jazyk/ |tvar umiestniovanie vo [/komponovanie proporcii

kompozi¢né /vyhladavanie |formate novotvaru na zaklade|a tvarov

principy zvoleného tvaru prienikov réznych v _ploSnom

a moznosti % obrysov /kumulacie |vyjadreni / zaklady

kompozicie neartikulovanej tvarov proporénosti
textare v kresbe

1.5. vytvaranie
kompozicie /z
tvarov pismen

2.6. rytmus
a pohyb /arytmia
a nehybnost

3.6. mierka
/zoskupovanie
predmetnych
tvarov v réznych
variaciach

4.6. vystavba
proporcii a tvarov
Vv priestorovom
vyjadreni /zaklady
proporcnosti




1.6.

2.7. symetria a

v modelovani

uvedomenie si |asymetria
formatu ftvarov, farieb,
pléch
1.7. mierka:
zmensovanie
a zvacSovanie
predmetnych
tvarov
1.8. akéna 2.9. land art 3.8. paketaz 4.8.
malba /gesto, |/vytvarné /tvar ako impresionizmus,
Skvrna hry v krajine obal /krajinomalba

2.10. surrealizmus
[fantasticky portrét
/pouzitie

3.9. materialovy
reliéf /otlacanie do
hliny, odlievanie

/krajina ako
Zaner /variacie
krajiny v r6znych
atmosférach

surrealistickej do sadry
metody
4. 1.11. in8piracia |2.11. indpiracia 3.11. inSpiracia 4. 11. inpiracia
podnety pravekym archaickymi greckym umenim /  fumenim dalekého
vytvarného umenim pismami témami, procesmi, vychodu (Cina,
umenia /témami, /hieroglyfy, technikami a Japonsko),
Ivytvarné procesmi, piktogramy, materialmi /papierovy objekt,
¢innosti technikami transformacie kaligrafia
inSpirované a materialmi zobrazujiceho
dejina_mi /alt.: inSpiracia |znaku na symbol,
umenia umenim tajna abeceda...
prirodnych
narodov
5. 2.12. kolaz 3.12. doplhanie Casti
podnety /montaz z fotografie /kresbou,
fotografie fotografii malbou, reliéfom,
kolaZzou
6. 1.13. pohyblivy |2.13. filmova 3.13. priestor filmu, [4.13. filmovy trik,
podnety filmu |obraz postava, filmovy |ram, filmova kulisa
avidea /akcia a atrakcia|kostym, filmové scénografia
herectvo
7. 2.14. architektura |3.14. vyraz 4.14. antropo-
podnety ako skladacka architektury (zoo-, fyto-)
architektury /stavebnica, /architektonicky morfna
stavba vyraz architektura
konstrukcia; a prostredie /
zodpovednost a  |mimikry,
8. 1.16. dizajn a 3.15. graficky dizajn |4.15. dizajn
podnety ludskeé telo /telo /symbol, znak inSpirovany
dizajnu a jeho doplnky, organickymi
maska tvarmi
a telesnymi
funkciami
4.16. dizajn
inSpirovany
slovom (nazvom)
9. 3.17. babkarstvo
podnety /tvorba babok
tradi¢nych
remesiel
10. 2.18. hry s 3.18. kreslenie 4.18. malovanie

elektronické
média

pismom a s textom
na pocitadi

prostrednictvom
pocitaCa

prostrednictvom
pocitaCa




11. 1.19. 2.19. triedenie 4.19.
porovhavacie, |poznavanie a |/zobrazenie syntéza réznych
kombina¢né a |porovnavanie |predmetov typov obrazu
suhrnné réznych médii |podla kategorii a zamena prvkov
cvi€enia /porovnavanie kompozicie
(krajiny a zatiSia,
pripadne portrétu)
2.20. mieSanie 4.20. moznosti
(hybridacia) tvarov Zobrazovania
/zvierat a veci motivu / odklon
od schém
12. 1.21. vytvarné 4.21. hudba ako
podnety hudby |stvarnenie obraz ténov,
nalady a rytmu farebné tény,
hudobnej farebné
skladby stupnice
13. 1.22. hmat 2.22. hmat vo
synestetické ftvar, povrch, vztahu k priestoru
podnety vo vztahu a plasticite
navzajom a k
motivu
14. 2.23. 3.23. 4.23.
podnety a) podnety a) podnety a) podnety
réznych oblasti prvouky: Casti tela |prirodovedy: vlastivedy:
poznavania moznost spojit s  |zmeny latok a ich mapa ako vytvarny
sveta edukacnymi vytvarné vyuzitie prejav
ulohami 2.19. a
2.20
15. 1.24. vytvarna 4.24. vytvarna
tradicia a reakcia na reakcia na
identita prostredie pamiatku
/kulturna Skoly (monument)
krajina obce
16. 1.25. portrét 3.25. atributy
Skola v galérii |v galérii / ikonografie
/galéria v Skole |vyraz tvare / €0 znamena moje
meno
17. vytvarné
hry

Kompetencie ziaka

Ziak ma po absolvovani primarneho vzdelania mat nasledovné vedomosti, ovladat zruénosti
a byt schopny zaujimat postoje:

vedomosti

— vo vytvarnej vychove je vacSina vedomosti ziskavana a zaroven overovana prostrednictvom
praktickych Cinnosti Ziaka; Cast vedomosti o vytvarnom umeni a vizualnej kultire sa utvara
pocas motivacnej, expozinej a diskusnej Casti vyuCovacej jednotky a je podporena
vizualnymi materialmi (eduka&né DVD, knihy, Casopisy);

Absolvent primarneho stupna vzdelania sa naucil:
+ zakladné vedomosti o farbach, charakteroch tvarov, textar, zakladnych priestorovych
vztahoch,
» vedomosti o vlastnostiach a moznostiach pouzivania vytvarnych nastrojov a




materialov (ceruzky, fixky, Stetce, noznice, pastézne a vodové farby, suché a
voskové/olejové pastely, makké modelovacie hmoty, podkladové materialy,
jednoduchsie ukony vo vytvarnych programoch pocitaca ...),

zakladné vedomosti o vybranych artefaktoch predhistorického umenia, umenia
starovekych kultur, antického umenia,

zakladné vedomosti o vyvoji a hlavnych kulturnych typoch pisma,

zakladné poznatky o principoch impresionistickej, surrealistickej a akénej mafby,
paketaze, land-artu a niektorych formach body-artu vyplyvajuce z vytvarnej

skusenosti — znalost’ vybranych charakteristickych diel tychto smerov,

znalost’ zakladnych maliarskych a socharskych Zanrov: krajinomalby, zatiSia, portrétu,
sochy, reliéfu,

prvé vedomosti o vzniku filmu — o pohybe obrazu, akcii, flmovej postave,

prvé vedomosti o architektonickom priestore a tvare,

vedomosti o krajine svojho okolia, obci, regidéne a ich vizualnych a estetickych
kvalitach (typy, tvary, kolorit, usporiadanie, prirodniny, prirodné a kulturne realie,
remeselné tradicie).

Zrucnosti a spésobilosti

— formalne zruénosti

vyjadrovacie zru¢nosti, ktoré predstavuju zaklady znalosti vyjadrovacich prostriedkov
(jazyka)

vizualnych umeni (gramotnost’ v oblasti vizualnej kultury);

Ziak dokaze:

tvorit’ spontanne i cielene vedené stopy (faktury) — ciefavedomé vyznamové
usmernenie gesta a akcie, za u¢elom vyrazu (nezobrazujuceho, primarneho vyrazu
samotnej stopy alebo vyrazu stopou zobrazeného motivu), realizovat rézne typy stép
(r6ézne druhy linii, Skvin, odtlackov, bodov, textur) na ploche i v modelovacej hmote v
zavislosti od réznych nastrojov, réznych spdsobov ich pouzitia (pritlak, rychlost a smer
pohybu, gesto, hrava aktivita a pod.) a r6znych materialov (pastézna farba, tekuta
farba, makky a tvrdy kresliaci material, rézne druhy podkladu, r6zne modelovacie
hmoty a pod.),

vyjadrit’ plodny a priestorovy tvar a obrys podla fantazie, predstavy, i (volne) podfa
videnej skuto€nosti — s narokmi na pribliznu proporcionalitu, obsaznost’ prvkov
(detailov) a prevazne spontanny vyraz; dokazat operovat s tvarmi (dopifiat netiplné
tvary, zmnoZzovat tvary kreslenim volnou rukou, kopirovanim, vytiahnutim podla
Sablény, hravo manipulovat’ s rozmnozeninou, priradovat pribuzné tvary,
transformovat’ predmetny tvar na iny predmetny tvar, pismo na predmetny tvar,
geometricky a organicky tvar, skladat' tvar z rozmanitych prvkov, kon&truovat' novotvar,
narabat s pozitivom a negativom tvaru — figura a pozadie,

vyjadrit' lokalny farebny ton zobrazeného tvaru, predmetu vo vztahu k videne;j
skuto€nosti aj podla predstavy a fantazie, zosvetlit' a stmavit’ farebné tény mieSanim
farebnych hmét, vytvarat farebné postupnosti, pouzivat zakladné farebné kontrasty
(kontrast svetlych a tmavych, doplnkovych, teplych a studenych farieb), materialové
kontrasty (tvrdy, makky material), kontrasty textury povrchov (drsna, hladka,
vzorovana ...),

komponovat — vedome umiestriovat tvar (motiv) v réznych &astiach plochy formatu,
vyjadrit’ rytmus a pohyb prostriedkami kresby, malby, grafiky, priestorového vytvarania
(objekt, model),

vyjadrit zakladnu vizualnu symetriu a asymetriu,

zvladnut zakladné operacie s mierkou / velkostou zobrazenych tvarov (vztah vacsie —
mensie, vedla seba — za /pred sebou); vyjadrit’ priestor prostrednictvom mierky
zobrazovanych prvkov,

pokuSat sa o Stylizaciu (vlastné ponatie zobrazenia motivu).



Technické zruénosti
Ziak dokaze:

zvladnut zakladné motorické Ukony (narabanie) s roznymi nastrojmi (ceruza, Stetec,
pero, fixky, uhlik, drievko, rydlo, noznice, Sablona, $pachtla, valéek a pod.),

vytvarat’ stopy alebo tvary priamym telesnym dotykom (rukou, prstami),

kreslit prostrednictvom linky a jednoduchého Srafovania,

zvladnut technické zaklady usporiadania a mieSania farieb na palete i na
obraze; vyfarbovat tvar, plochu viacerymi spésobmi prostrednictvom Stetcového
rukopisu (napr. Srafura, pointilizmus, roztieranie, zapustanie,)

zvladnut jednoduché konstrukéno-technické ukony s materialmi (kr€enie, zohybanie,
trhanie, strihanie, skladanie, vrstvenie a pod.), spajanie materialov v kolazi a v
asamblazi (vkladanie, lepenie, spinanie, viazanie, drétovanie a pod.),

zvladnut jednoduché techniky otlacania (frotaz, dekalk, monotypia, papierorez,
sadrorez linorez a pod.),

zvladnut zaklady modelovania predmetnych tvarov, otla¢ania do modelovacej hmoty a
jednoduchého odlievanie reliéfu do sadry,

zvladnut techniku skladania a spajania priestorovych tvarov (architektar) z modulov
(skladacka, stavebnica) a improvizovanych materialov,

zvladnut zakladné operacie na poéitadi: typograficko-textové, s kresliacimi a
maliarskymi nastrojmi (ceruza, guma, Stetec, peciatka, oznacenie vyberu, zakladné
filtre).

Mentalne spésobilosti

— rozvoj schopnosti a ziskavanie zruénosti v oblasti vnimania skutoCnosti a prezivania
zazitku, vyjadrovania fantazie, predstav a napadov (vlastnych koncepcii), rozumového
posudzovania, konvergentného a divergentného myslenia;

Ziak dokaze:

primerane veku pomenovavat postupy a vysledky vlastnej vytvarnej Cinnosti —
motorické akcie, gesta a procesy (trhanie, kréenie, skladanie, strihanie, rezanie,
lepenie, spinanie, drétovanie, viazanie, vkladanie, balenie ... rdzne druhy kreslenia
Ciary, malovania plochy, modelovania tvaru, jednoduchej grafickej tlace ...);
schopnost’ opisat’ jednoduché technické postupy a znalost’ ich vysledného vyrazu,
primerane veku volit motivy na vyjadrenie zadanych (zvolenych) nametov,
interpretovat’ psychicku charakteristiku vyrazu zobrazeného motivu (smutny, vesely,
nahnevany, sklamany, drazdivy, lahostajny a pod.),

vedome pouzivat vyznamové kontrasty motivov (napr. interpretacia zlého a dobrého
tvaru, figuracie a pod.),

kategorizovat’ predmety podla zakladnych znakov (velkost, farebnost, ucel, tvarova
podobnost, prislusnost k vyznamovej mnozine a pod.),

priradovat, zmnoZzovat, preskupovat, spajat’ a rozpajat prvky na zaklade zvolenych
kriterii

cielavedome umiesthiovat zobrazované prvky vo formate za ucelom vyjadrenia
pribehu (myslienky), radenie vo vyvojovom rade (pohyb, komiks, ilustracia, filmova
rozkresha),

analyticko-synteticky posudzovat rozdielnosti a pribuznosti farieb (tonov a odtiefiov),
tvarov, materialov, mierky,

vedome hladat a pokuSat sa charakterizovat' synestetické vztahy (farba a tvar voci
ténom hudby, chutiam, vérfiam a pachom),

hradat tvarové a funk&né analdgie medzi Zivymi organizmami a architekturou,



Prostrednictvom obsahu, ktory je uvedeny vo vzdelavacej oblasti sa primerane veku
formuju samostatné a zodpovedné postoje k suCasnej kulturnej ponuke, k mode
a k subkultaram, rozvija sa ziakovo kritické myslenie vo vztahu k ponuke masmédii a k
inym su€asnym kulturnym procesom. Rozvijaju sa Ziakove interkulturne kompetencie pre
komunikaciu a spolupracu s prislusnikmi inych kultur.

Skolsky vzdelavaci program nasej $koly posilfiuje vyudovanie vytvarnej vychovy oproti
Statnemu programu o jednu vyucovaciu hodinu. Vytvarna vychova je predmet, na ktorom sa
rozvijaju zruénosti Ziakov, ich kreativita a tvorivé myslenie.

Vyucovanie bude zamerané jednak na rozvijanie zru¢nosti ziakov, ale aj na kultivovanie
estetického citenia ziakov navstevami vystav vytvarného umenia a kultirnych pamiatok
a muzei v blizkom okoli.

O spdsobe hodnotenia predmetu Vytvarna vychova rozhodne riaditel’ Skoly po
prerokovani v pedagogickej rade.



Hudobna vychova

Charakteristika predmetu

Hudobna vychova v zakladnej Skole je predmetom ¢innostnym a zazitkovym, kde na baze
hudobnych hrovych Cinnosti sa Ziaci ucia orientovat vo svete hudby, prebudza sa v nich
zaujem o elementarne muzicirovanie a postupne aj zaujem o hibSie vzdelanie z oblasti
hudby a umenia (napr. ZUS).

Na primarnom stupni vzdeldvania sa prirodzene a plynule nadvazuje na posilhiovanie
vrodenych a prirodzenych predpokladov deti a ich sklonov k hravosti, spontannosti, na ich
schopnost’ celostného vnimania obrazov a modelov okolitého sveta.

Spolo¢na uloha vzdelavacieho okruhu Umenie a kultura je sprostredkovat narodné a svetové
kultirne dedi¢stvo a prispiet k polozeniu zakladov vSeobecnej vzdelanosti naroda.
Vychodiskom tohto poznavania ma byt vzdy samotna hudba a hudobné aktivity ziakov.
Hudba ma byt pre Ziakov su€asne hrou a predmetom detského experimentovania, zdrojom
objavitel'skych pristupov k hudobnému poznavaniu, a to s realizovanim komplexne
chapanych hudobnych €innosti, so zamerom vSestranne zapojit Ziakov do hudobno-
vychovného procesu.

Dobre znama sustava hudobnych &innosti je rozSirena o hudobno-dramatické €innosti, ktoré
maju integrujuci charakter, spajaju v sebe hudobné cinnosti, ako aj skusenosti, zru¢nosti a
vedomosti z literarnej, dramatickej, etickej, vytvarnej a telesnej vychovy na baze zazitkového
ucenia. Hudobné Cinnosti predstavuju najrozmanitejsie formy styku ziaka s hudbou, davaju
moznost spajat hudbu so slovom, pohybom, hrou na detskych hudobnych nastrojoch. Tvoria
zakladny prostriedok na rozvijanie vSeobecnych a hudobnych schopnosti Ziakov. Hudobné
ginnosti nemozu byt izolované, ale sa maju vzajomne dopinat a podporovat.

V prvych ro¢nikoch primarneho vzdelavania maju prevahu hudobné prejavy: vokalno-
intonacné, hudobno-pohybové, instrumentalne (interpretaéné a tvorivé), podporené
percep&nymi a hudobno-dramatickymi ¢innostami. Hudobné €innosti ucitel usmerfiuje tak,
aby prinasali radost, aby sa kazdy Ziak prejavil v jemu blizkych hudobnych prejavoch tak,
aby sa zvySovalo jeho sebavedomie a sebaucta. Prostrednictvom individualneho pristupu pri
vedeni hudobno-vychovného procesu by sa mali zapajat’ do jednotlivych hudobnych €innosti
vSetky skupiny Ziakov bez strachu z osobného zlyhania. Kazda hudobna ¢innost musi byt
zmysluplna, zamerana na splnitelnost, stimulaciu najschopnejSich Ziakov, povzbudzovanie
menej nadanych a podporovanie najslabsich Ziakov.

V primarnom vzdelavani je potrebné dodrziavat postup: od hudobnych zaZzZitkov k
vedomostiam a cez ne k transferu pri aktivnom vnimani a obsahovom spristupfiovani
umeleckych diel.

Hudobna vychova pomaha rozvijat citovy svet Ziakov v otvorenej atmosfére radosti a lasky,
formou partnerského dialogu ucitela so Ziakmi — bez mentorovania, autoritarstva a tlaku na
hromadené vedomosti.

Vysledok hudobno-vychovnej prace vyznamne ovplyviuje erudovany a zanieteny uditel,
ktory je schopny naplnit poziadavky 3kolského vzdelavacieho programu flexibilne a
optimalne tak, aby aj prostrednictvom hudby formoval celistvu osobnost Ziakov.
Odporu€ame, aby tento u€ebny predmet vyuc€oval ucitel so Specializaciou hudobna vychova
pre primarne alebo sekundarne vzdelavanie.



Ciele predmetu

Ciefom je prostrednictvom:

poznania a precitenej interpretacie slovenskych ludovych piesni, pochopenim ulohy
l[udovej piesne v zivote Cloveka a spoloCnosti si osvojit hudobny materinsky jazyk a
takto prispiet rozvijaniu kulturnych kompetencii ziakov,

poznania slovenského zvykoslovia, vlasteneckych piesni, umeleckého spracovania
l[udovych piesni hudobnymi skladatelmi, minulej a su¢asnej podoby fudovych piesni
ziskat' zaklady narodnej identity a vlastenectva,

postupného poznavania umeleckych artefaktov ich chapat ako prirodzenu sucast
svojho Zivota.

Kognitivne ciele

poznavat svet zvukov a hudby na baze a principoch detskej hry a jej réznych foriem
(senzomotoricka, napodobriujuca, nametova, funkéna, fantasticka a pod.),
prostrednictvom hudobnych aktivit postupne ziskat elementarne zaklady hudobnych
vedomosti, hudobného jazyka, vyrazovych prostriedkov, ulit sa s nimi tvorivo
pracovat’ a vyuzivat' ich ako prostriedok komunikacny a sebavyjadrovaci bez naroku
na definiciu pojmov,

prispievat k rozvoju osobnosti ziaka, k rozvijaniu hudobnosti (hudobnych schopnosti)
prostrednictvom komplexnych, navzajom prepojenych a nadvazujucich hudobnych
¢innosti,

zvladnut postupny prechod od spontannych a napodobrujucich hudobnych hier k
hram s pravidlami, k zamernej praci s hudobnym materialom,

poznavat zakonitosti tvorby hudobnych diel, vybrané umelecké diela tak, aby
vzhladom na mieru svojich skusenosti ziaci chapali, rozpoznavali a interpretovali
vypovede predloZenych, veku primeranych umeleckych diel,

ziskat zaklady hudobného myslenia, elementarne zaklady hudobno-estetického
vedomia v sustave hudobnych vedomosti a vkusovych postojoch.

Socioafektivne ciele

uvedomovanie si a rozliSovanie mravnych a estetickych hodnét, otvorenost a
tvorivost,

empaticky pristupovat k preciteniu a pochopeniu umeleckych diel a asertivne
vyjadrovat’ vlastné nazory a postoje,

bez predsudkov pristupovat k vnimaniu a rozSirovaniu umeleckych hodnét réznych
kultdr,

ziskat' schopnosti spolupracovat v time, vediet planovat, propagovat, realizovat’ i
prezentovat vlastnu pracu i skupinové projekty,

chapat umenie v jeho mnohorakych podobach a suvislostiach nielen ako uslachtily
spdsob vypinania volného &asu, ale aj ako prostriedok skvalitnenia a skulttrnenia
svojho Zivota.

Psychomotorické ciele

na zaklade ziskanych zru€nosti Ziaci dokazu na primeranej urovni realizovat' svoje
hudobné predstavy v sucinnosti s vytvarnymi, pohybovymi a literarnymi a integrovat
ich v individualnych alebo skupinovych projektoch,

dokazat' zostavovat auditivne, vizualne i dramatické prvky.

Zakladnym zamerom hudobnej vychovy je rozvijat kfuCové kompetencie, aby sa:

rozvijal citovy svet Ziakov,

formovali mravné vztahy ziakov k prostrediu v Skole a v rodine, pozitivne vztahy k
prirode, ku vSetkym prejavom Zivota,

vychovali ziaci hrdi na vlastné slovenské kulturne bohatstvo a historiu, s kladnym



vztahom ku kultirnemu zivotu spolocnosti a podielanim sa na fiom,

* vhodne a nenasilne spajala hudba s prejavmi inych umeni — s poéziou, vytvarnymi
dielami, tancom,

» vychovavali vnimavi, aktivni posluchagi, tolerantni k inym kultiram a nazorom, bez
nekritického podliehania médnym vinam, reklame a subkulture.

Obsah predmetu

* hudobny material (detské, umelé a fudové piesne z folklérnych oblasti Slovenska,

* inonarodné piesne s rozmanitou detom primeranou tematikou, hudobné rozpravky,
» pribehy, ludové a umelé detské hudobno-pohybové (tane€né) hry, hudobny material
zamerany na jednotlivé ro¢né obdobia, zvykoslovie a rézne sviatky, na ilustraciu

didaktickych problémov),
» sustava hudobnych innosti vokalnych, in§trumentalnych, percepénych, hudobno-
pohybovych, hudobno-dramatickych.

Poslanie hudby v nasom Zivote
UCitel sa usiluje oto, aby poskytoval podnety pre hudobnu aktivitu Ziakov:

» skupinové, projektové, diferencované vyucovanie; navstevu hudobnych podujati,
besedy,

« zazitkové, kognitivne, skusenostné metédy, dialég a diskusiu, metddy hrania rol;
Specifické metddy: intonacna metdda s pouzitim relativnej solmizacie, imitaéna a
kombinovana metdéda osvojovania piesni, riadené objavovanie hudby, informac¢no-
receptivha metdda, improvizacia.

Vokalne €innosti

« zaklady spevackeho dychania, drzanie tela, nasadenie tonu, tvorba ténu, artikulacia,
dynamické odliSenie, hlasova hygiena, roz8irovanie hlasového rozsahu, jednohlas,

* praca s hlasom, kultivacia spevackeho a hovoreného prejavu prostrednictvom
uplatfiovania a upevnovania spravnych spevackych navykov,

* jednohlas, kanon, jednoduchy dvojhlas,

» intonacia diatonickych postupov v durovych a molovych téninach, melodicka ozvena,
melodicka otazka, melodizacia textu, mien, riekaniek, tvorivé hudobné hry,

* hudobny rytmus a metrum — spev v 2/4, % , 4/4 takte,

* pouzivanie taktovacich gest,

« orientacia v grafickom zazname jednoduchej melddie — Citanie n6t, ur€ovanie rytmu,
tempa, dynamiky,

InStrumentalne &innosti

* hra na detskych hudobnych nastrojoch a ich vyuZivanie poCas hudobnej reprodukcie i
produkcie,

* hra na detskych hudobnych nastrojoch, Stylizacia charakteristickych zvukov a javov z
prirody a okolitého prostredia, sveta rozpravok,

* hra jednoduchych ostinatnych sprievodov k piesfiam, tvorba jednoduchych
sprievodov v 2/4, %, 4/4 takte k piesfiam a hudobnym hram,

« tvoriva rytmizacia k jednoduchym piesham, improvizacia predvetia, zavetia, tvorba
malych celkov a jednoduchej formy.

Hudobno-pohybové Cinnosti
* reagovanie na hudbu a stvarnovanie hudby pomocou pohybu, tanca, gesta,
* pohybové vyjadrenie rytmu a charakteru piesne, hudobnej skladby (krok, chddza,
dopredu, dozadu, na mieste, poklus, beh),



» vytvaranie jednoduchych ostinatnych sprievodov hrou na tele (tlieskanie, plieskanie,
podupy podfa hudby),

* pohybové vyjadrenie vztahov vysoko, nizko, stupanie, klesanie melddie, silno, slabo,
pomaly, rychlo,

* pouzivanie taktovacich gest v 2/4, %, 4/4 takte,

* pohybové stvarnenie a vyjadrenie hudobného vyrazu a nalady.

Percepéné &innosti

+ aktivne vnimanie a preZivanie hudby, pocas ktorej ziak poznava hudbu vo vSetkych
jej Zanrovych, Stylovych a funkénych podobach, uéi sa hudbu analyzovat a
interpretovat,

* rozliSenie zvukov okolitého sveta (zvuk, ton, re¢, spev),

* rozliSenie tonov podla vysky, sily, druhy tempa,

* pozorné pocuvanie piesni a hudobnych skladieb, rozliSovanie znamych piesni
ludovych, umelych, jednohlasnych, dvojhlasnych (kdnon), melédie, sprievodu,

* sluchové rozoznavanie predohry, medzihry, dohry, tém, motivov, hudobnych fraz,

» sluchové rozliSenie kontrastu, navratu, opakovania, variaCnej zmeny,

* vyuzitie vhodnych miest v skladbach na spoluucast so spevom, inStrumentalnou hrou,
pohybom; vizualizacia, verbalizacia zazitku, sformulovanie nazoru o hudobnej

ukazke.

Kompetencie vedomosti,

zrucnosti

Vykon

Vokalno-intonacné ¢innosti

Ziskat zakladné spevacke zruénosti a navyky.
Detské a fudové piesne spievat Cisto a rytmicky
presne, adekvatne nalade. Vediet zaspievat
dvojhlasny kanon a jednoduchy dvojhlas.

Poznat delenie slovenskych ludovych piesni
podla tematiky a folklérnych oblasti, slovenské
zvykoslovie. Chapat’ poslanie fludovej hudobnej
kultury v zivote Eloveka.

Poznat' a spravne realizovat hodnoty nét
(Stvrtova, osminova, Stvrtova s bodkou, polova +
pomi¢ky), mena nbt h-d2, huslovy kIug, 2/4, 4/4,
Y4 takt.

Podla fonogestiky vediet zaspievat jednoduché
durové melddie. Vediet vytvorit melodickej otazke
odpoved, k predvetiu zavetie.

Sluchom rozoznat durové a molové melddie

a suzvuky.

Vediet spravne zaspievat’ 20 detskych
a fudovych piesni, hier so spevom.
Hymna SR.

Chapat poslanie ludovej hudobnej
kultary

vzZzivotecloveka.

Podla fonogestiky vediet zaspievat
jednoduché durové melédie.

InStrumentalne €innosti

Poznat jednoduché rytmické nastroje a ovladat
techniku hrania na ne, sluchom ich rozoznat.
Vediet tvorit a realizovat’ jednoduché sprievody k
piesfiam, rytmické motivy. Pomocou detskych
hudobnych nastrojov (DHN) realizovat’ zvukovu
podobu javov, nalad, podporit naladu piesne a
skladby.

Vediet hrat' rytmické motivy
pozostavajuce z hodnét stvrtovych,
osminovych, polovych nét a pomiciek,
pouzit' ich pri tvorbe sprievodu k
piesfiam.

Hudobno-pohybové &innosti

Vediet spravne chodit’ a pochodovat podla
hudby, reagovat na zmeny tempa a dynamiky.
Taktovat v 2/4 a % takte. Ovladat kroky ¢ardasa,
val€ika, mazurky. Pohybom vyjadrit’ naladu
hudby.

Pohybom spravne reagovat na hudbu.
Ovladat zakladné kroky ¢ardasa,
valCika, mazurky.




Percepéné Cinnosti

Poznat kratke vekuprimerané hudobné skladby a
vediet verbalizovat’ hudobny zazitok, vediet ho
vizualizovat a vyjadrit pohybom.

Sluchom rozoznat kontrast v hudbe, totozné,
podobné a odlisné motivy a hudobné myslienky
a Casti skladby, druhy fudského hlasu, zakladné
slacikové, dychové, bicie hudobné nastroje,
klavir, druhy spevackych zborov, melédiu

a sprievod.

Poznat najkrajSie klenoty ludovej hudby.
Spoznat hudbu rézneho typu, domacu,
regionalnu, inych narodov, vo vSetkych
Zanrovych, Stylovych a funkénych podobach,

z hladiska spolo¢enského, historického, poznavat
a vazit' si hudobnu kulturu svojho naroda a inych
narodov.

Verbalizovat' svoj nazor aj na iné formy tvorivych
prejavov, napr. na literatdru, vytvarné umenie.

Po viachasobnom vypocuti poznat
min. 4 hudobné skladby a ich autorov.
Dokazat vystihnat naladu piesni a
pocuvanej hudby.

Hudobno-dramatické ¢innosti Vytvarat vlastnu
hudobnu krajinu v danom ténovom priestore.
Hudobné nastroje ako prostriedok na vykreslenie
prostredia, postav a nalad. Hudobné vyjadrenie
kontrastu v pribehu. Vytvorenie jednoduchého
pribehu s integraciou vokalnej a nastrojove;j
improvizacie. Integracia dramatického textu,
piesne a pohybu. Hudobna dramatizacia
jednoduchej ludovej rozpravky. Vyuzitie
slovenskych fudovych tonalnych a modalnych
piesni v dramatickom vyzname.

Pripravit' si jednoduché
hudobnodramatické
vystupenie.

Postoje:

Ziak si vytvara vztah k spevackemu prejavu, k slovenskej ludovej hudbe, vie hodnotit’ svoj
hudobny prejav a vykon spoluziakov, postupne si vytvara kladny vztah k hudbe: radost z
elementarneho kolektivneho muzicirovania a spontanneho tvorenia, vnutornd potrebu

pocuvat hudbu a vediet’ ju charakterizovat

Spoznava hudbu rézneho typu, domacu, regionalnu, inych narodov, vo vSetkych zanrovych,
Stylovych afunkénych podobach, =z hladiska spoloCenského, historického, reSpektuje
Specifika, pozna a vazi si kulturu svojho naroda a inych narodov, pochopi moralne posolstvo

hudobnych rozpravok a pribehov, ziskané vedomosti prepaja s vlastnou skusenostou,
analégiou zo zivota vyuZzitim vedomosti z inych predmetov.

O spbsobe hodnotenia predmetu Hudobna vychova rozhodne riaditel Skoly po prerokovani

v pedagogickej rade.




Telesna vychova

Charakteristika uéebného predmetu

Zameranie telesnej vychovy v primarnej edukacii je dominantne na telesné, funkéné a
pohybové zdokonalovanie, ¢im sa prispieva k upeviiovaniu zdravia, zdravotne orientovanej
zdatnosti a pohybovej vykonnosti. Telesna vychova poskytuje elementarne teoretické a
praktické vzdelanie z oblasti pohybu a Sportu, vyznamne prispieva k psychickému,
socialnemu a moralnemu vyvinu ziakov, prispieva k formovaniu kladného vztahu k
pohybovej aktivite a pIni aj vyznamnu kompenzacnu funkciu v procese edukacie.

Svojim zameranim ma telesna vychova vynimoéné a Specifické postavenie v ramci
vzdelavania Ziakov mladSieho 3kolského veku. VyuZiva predovSetkym Siroké spektrum
pohybovych prostriedkov, ktoré prispievaju k celkovému vyvinu osobnosti s akcentom na
hrubu i jemnu motoriku. Prostrednictvom pohybu - pohybovych cviCeni, hier a sutazi
pozitivne ovplyvnuje zdravotny stav Ziakov.

Ciele uéebného predmetu

Ciele telesnej vychovy v primarnej edukacii vychadzaju zo vSeobecnych cielov vzdelavacej
oblasti ,Zdravie a pohyb“ platnych pre celu Skolsku telesnu vychovu a zaroven postupné
plnenie ciefov primarnej edukacie prispieva k naplneniu tychto vSeobecnych cielov.

VsSeobecné ciele vzdelavacej oblasti su:
- stimulovat re€¢ a myslenie poc¢as telovychovnych &innosti,
- podporovat procesy sebapoznavania a sebakontroly pri aktivnej pohybovej
¢innosti,
- podporovat aktivitu, fantaziu a kreativitu Zziakov pri pohybovych aktivitach,
- formovat pozitivny vztah k telesnej vychove, pohybovym aktivitam, Sportu,
- kultivovat pohybovy prejav s akcentom na spravne drzanie tela,
- vytvarat podmienky pre optimalny rozvoj zdravotne orientovanej zdatnosti,
- podporovat ziskavanie poznatkov o otdzkach vplyvu pohybu na zdravie,
- uplatihovat zasady hygieny a bezpecnosti pri pohybovej ¢innosti.

Kompetencie ziaka

- ma vytvoreny zakladny pojmovy aparat na veku primeranej udrovni
prostrednictvom poznatkov z realizovanych pohybovych aktivit, aktualnych
skusenosti a Sportovych zaujmov,

- dokaze v pohybovych ¢innostiach uplatiovat’ principy fair - play, je tolerantny k
superom pri sutaZiach, vie kooperovat' v skupine, akceptuje prava a povinnosti
ucastnikov hry, sutaze a svojim spravanim prispieva k nerusenému priebehu
Sportovej akcie,

- ma osvojené elementarne vedomosti a zru¢nosti z telesnej vychovy, vie ich
aplikovat’ a tvorivo rozpracovat v pohybovych aktivitach v Skole i vo volnom
Case,

- ma na veku primeranej urovni rozvinuté pohybové schopnosti, ktoré vytvaraju
predpoklad pre optimalnu zdravotne orientovanu zdatnost,

- dokaze v kazdodennom Zivote uplathovat zasady hygieny, bezpecénosti a
ochrany vlastného zdravia,

- pozna a uvedomuje si vyznam pohybu pre zdravie a dokaze svoje zdravie
upevnovat prostrednictvom kazdodenného pohybu.

Prehlad tematickych celkov

1. Zakladné lokomécie a nelokomocné pohybové zrucnosti
Manipulaéné, pohybové a pripravné Sportové hry
Kreativne a estetické pohybové Cinnosti
Psychomotorické cvi¢enia a hry

Aktivity v prirode a sezénne pohybové innosti

gL



1. Zakladné lokomdcie a nelokomocné pohybové zruénosti

Kompetencia:

Mat primerane veku a svojim schopnostiam osvojené zakladné lokomdcie (ako
elementarne predpoklady pre zvladnutie zakladnych atletickych disciplin), poradové cvi¢enia
(ako predpoklady ucelnej organizacie pohybovych &innosti v priestore) a elementarne
zruénosti z akrobacie (ako predpoklady pre zvladnutie zakladnych gymnastickych
zruénosti), poznat ich moznosti aplikacie a vnimat ich vyznam pre Zzivot a Sport.

Vedomosti:
- zakladné lokomécie — poznat, vediet pomenovat,
- poradové cvi¢enia — poznat zakladné a vediet ich pomenovat,
- elementarna terminoldgia (nazvoslovie) gymnastickych poléh, pohybov a cviceni,
- vyznam zakladnych lokomécii, poradovych a gymnastickych cviceni,
- zakladné pravidla atletickych a gymnastickych sutazi,
- zasady bezpecnosti a hygieny pri tychto cviCeniach.

Schopnosti a zruénosti:

- proporcionalny rozvoj pohybovych schopnosti prostrednictvom zakladnych lokomacii
a nelokomodcnych zru¢nosti (s akcentom na senzitivne obdobia),

- osvojovanie si zakladnych lokomdcii v réznych obmenach, v rdznom priestore,

- osvojenie si zakladov techniky behov, skokov, hodu,

- na podnet vykonavat zakladné polohy a pohyby tela a jeho €asti,

- vykonavat pohyby okolo réznych osi tela (obraty, prevaly, kotule ap.),

- osvojenie si zakladov techniky kotulov, stojok, skokov.

Postoje :

- pozitivne vnimat zakladné lokomdcie a nelokomocéné zru€nosti ako potrebnu a
nevyhnutnu sucast pohybového prejavu Cloveka a prostriedku na upevhovanie si
zdravia,

- spravne vnimat vyznam poradovych cvi€eni pre ucelnu organizaciu, bezpecénost,
efektivnejSiu komunikaciu vyuzitie €asu na cvi€enie a Sportovanie,

- prejavovat snahu o sebazdokonalovanie v tychto aktivitach.

2. Manipulaéné (MH), pohybové (PH) a pripravné sportové hry (PSH)

Kompetencia:

Byt aktivny pri udlohach vyplyvajucich z pravidiel hry, prejavovat schopnost
spolupracovat, dodrziavat dohodnuté pravidla, technicky spravne manipulovat s naéinim a
pohybovat sa s nim, odhadovat pohyb nacinia a prispésobit mu vlastny pohyb v réznych
situaciach a obmenach, prejavovat pozitivny postoj k hernym €innostiam, uplatfiovat zasady
kulturneho spravania sa na Sportovych podujatiach.

Vedomosti:
- zakladné herné ¢innosti jednotlivca v MH, PH, PSH- poznat a vediet pomenovat,
- zakladné informacie o hrach a sutaziach, vyzname sutazivosti v Sporte,
- spravna technika zakladnych hernych €innosti jednotlivca,
- poznatky o spravnej manipulacii s hernym nacinim,
- poznatky o zakladnych pravidlach realizovanych hier,
- poznatky o zasadach kulturneho spravania sa na Sportovych podujatiach,
- zasady bezpecnosti a hygieny pri hrach.

Schopnosti a zruénosti:
- proporcionalny rozvoj vSetkych pohybovych schopnosti prostrednictvom hier,
- osvojovanie si zakladnych hernych €innosti jednotlivca v réznych obmenach,
- osvojovanie si réznych spésobov manipulacie s nacinim,



- realizacia hier v roznom prostredi, v roznych obmenach a situaciach,
- osvojovanie si pravidiel vybranych hier a schopnost’ podla nich konat a rozhodovat.

Postoje:
- pozitivne vnimat rézne hry ako vyznamnu sucast pohybovych aktivit Cloveka,
- dodrziavat zasady fair — play pri realizovanych hrach,
- adekvatne povzbudzovat pri hrach ako ich aktér i ako divak,
- adekvatne reagovat pri vitazstve i prijat prehru s uznanim kvalit supera.

3. Kreativne a estetické pohybové ¢innosti
(Pohybové prvky z tvorivej dramatiky, pohybové aktivity s hudbou, rytmika, tanec)

Kompetencia:

Mat primerane veku rozvinuté zakladné senzorické, motorické (pohybové),
intelektualne, kultirno — umelecké a tvorivé schopnosti, vediet ich primerane aplikovat v
zivote i Sporte prostrednictvom kultivovaného prirodzeného pohybu.

Vedomosti:
- poznat a vediet pomenovat jednotlivé druhy cvi€eni a hier, pohybovych vyrazovych
prostriedkov tvorivej dramatiky, rytmiky, tanca,
- poznat spravnu techniku jednoduchych cvi¢eni, pohybov i nadvazovanych
pohybovych motivov tanca, rytmiky a tvorivej dramatiky,
- poznat spravne drzanie tela, polohy tela a jeho €asti, pohyby tela a jeho Casti.

Schopnosti a zruénosti:

- proporcionalny a veku primerany rozvoj koordinaénych pohybovych schopnosti s
akcentom na priestorovo — orientacné a rytmické schopnosti,

- veku primerany rozvoj dramatickych schopnosti a zruénosti,

- osvojovanie si zakladnych rytmickych a taneCnych cvi¢eni v réznych obmenach,

- osvojovanie si zakladnych rytmickych a taneénych cvi¢eni v réznom prostredi, v
réznych obmenach

- rozvoj tvorivej improvizacie, kreativity, imaginacie, vizualizacie.

Postoje:
- pozitivne vnimat spojenie slova, hudby a pohybu ako potrebnu sucast pohybovych
¢innosti ¢loveka,
- pozitivne reagovat na partnerov v tanci i hre a upevnovat socialne vztahy v skupine,
- prejavovat snahu o sebazdokonalovanie a dokazat’ vnimat a precitit pohyb.

4. Psychomotorické cvicenia a hry
(Joga, relaxacné, dychacie, stre€ingové cvicenia)

Kompetencia:

Mat primerane veku osvojené spravne drzanie a vnimanie svojho tela pri pohybovych
Cinnostiach, vediet aplikovat Siroku Skalu cvi€eni zameranych na vnimanie vzajomného
pésobenia psychiky a pohybu, relaxaciu, dychanie, flexibilitu ako zaklad sebapoznania,
sebaakceptacie, dovery vo vlastné sily.

Vedomosti:
- elementarne poznatky o fudskom tele (Casti tela, vnutorné organy) pri pohybove;j
¢innosti,
- spravne drzanie tela, polohy tela a jeho Casti, pohyby tela a jeho Casti - poznat a
vediet pomenovat,
- zasady bezpecnosti, hygieny a psychohygieny pre zdravie.

Schopnosti a zruénosti:
- osvojovanie si zakladnych psychomotorickych cvi€eni v réznych obmenach (spojenie
zmyslového vnimania s kinestetickym v ¢asovo — priestorovych vztahoch),
- proporcionalny rozvoj koordinaénych pohybovych schopnosti a flexibility,



vytvaranie navyku spravneho drzania tela v rdznych polohach,

vytvaranie navyku vedomeého parcialneho dychania, fyziologicky spravneho dychania,
osvojovanie si pohybovych cvi€eni so zameranim na koncentraciu a pozornost,
osvojovanie si pohybovych aktivit zameranych na €iastoénu i celkovu relaxaciu.

Postoje:

pozitivne vnimat prejavy svojho tela pri pohybe, ako potrebnu sucast pohybu &loveka,
formovat’ pozitivne vztahy v skupinach, empatiu.

5. Aktivity v prirode a sezénne pohybové ¢innosti
(Plavanie, turistika, korCulovanie, lyZovanie a i.)

Kompetencia:

Mat primerane veku osvojené zakladné zruénosti z plavania, turistiky, korulovania,

lyZovania, bicyklovania a i., vediet ich primerane aplikovat v Zivote i Sporte.

Vedomosti:

plavanie — elementarne poznatky o vyzname plavania, technike zakladnych
plaveckych zru€nosti a moznostiach aplikacie plavania vo volnom ¢ase,

turistika a pohyb v letnej prirode — elementarne poznatky o vyzname turistiky, jej
druhoch a spésoboch, peSia turistika a pobyt v prirode — zakladné zruénosti,
cykloturistika a p., informacie o moznostiach aplikacie turistiky vo volnom Case,
lyzovanie a pohyb v zimnej prirode — aktivity a hry so sankami, klzakmi, hry so
snehom a na snehu, elementarne poznatky o vyzname lyZovania, zakladné pohybové
zruénosti z lyzovania, informacie o moznostiach aplikacie lyzovania vo volnom ¢ase,
koréulovanie a pohyb na lade — kizanie a hry na lade, elementarne poznatky o
vyzname koréulovania, zakladné pohybové zruénosti z korCulovania, informacie o
moznostiach aplikacie koréulovania vo vofnom &ase,

bicyklovanie — elementarne poznatky o vyzname bicyklovania, zakladné pohybové
zruénosti z bicyklovania, informacie o moznostiach bicyklovania vo volnom &ase.

Schopnosti a zruénosti.

osvojovanie si zakladnych zru€nosti z plavania, turistiky, kor€ulovania, lyZovania v
réznych obmenach

proporcionalny rozvoj v8etkych pohybovych schopnosti prostrednictvom sezénnych
pohybovych aktivit

rozvoj senzorickych schopnosti — pocitovanie, vnimanie, odhad €asu, priestoru

rozvoj kulturno — umeleckych schopnosti — kultura pohybového prejavu, precitenie
pohybu, interpretacia, kreativita

rozvoj intelektovych schopnosti — vSeobecna inteligencia v kontexte s poznavacimi
aktivitami

realizacia sezonnych pohybovych aktivit v réznom prostredi, v réznych obmenach

Postoje:

pozitivhe vnimat' pohybové aktivity v prirode ako potrebnu sucast pohybu Cloveka,
pozitivny vztah k prirode, pohybovym aktivitam v réznom prirodnom prostredi,
ochrana prirody.

O spbsobe hodnotenia predmetu Telesna vychova rozhodne riaditel Skoly po prerokovani
v pedagogickej rade.



